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Abstract

Every day a number of dramatic events take place in the world. Some of them make a big-
ger impression than others, because of their size, exceptionality or closeness to us. In this
article I look at three such extraordinary events; when the Titanic sank in 1912, when the
ferry Estonia went under in 1994 and the Tsunami in South-East Asia in 2004. All of
these disasters had special significance for people in the Scandinavian countries, since they
affected a number of Scandinavian citizens, even though they took place outside of the
national borders. They were also enormous media events, and in this article I particular-
ly look at how the emotions connected with the disasters were portrayed in the newspa-
per coverage, with examples from the evening press in Sweden and Norway. Central issu-
es include: What are the differences between 1912 and 2004 when it comes to how emo-
tions are displayed in the news media? How are the survivors and the relatives of the vic-
tims treated in the press? I discuss this in relation to the concept of emotional norms.

Annandag jul 2004. P4 tv och i tidningar-
nas nitutgdvor sprids nyheten om att en
kraftig jordbivning har gt rum i Asien.
Nista dag bérjar det std klart hur omfat-
tande katastrofen ir, och att manga turister
ir bland de drabbade. Tidningslisarna vid
frukostborden runt om i Sverige och Norge
mdts av svarta rubriker. De stort uppslagna
bilderna visar byar som ligger i ruiner, dri-
vande fiskebdtar och raserade familjehotell,
liksom svirt skadade minniskor, minnis-
kor som saknas och oroliga anhériga som
vintar pa att fi besked om sina nira och

kira. Texterna berittar om dem som klara-
de sig och om dem som inte klarade sig.
Barnet som flét iland pa en luftmadrass och
hittades lingt efterdt. Pappan som letar
efter sin saknade fru och sina barn. Mam-
man som inte lyckades hélla fast i den yng-
sta dottern utan tvingades slippa henne for
att ridda sig sjilv. Familjen som tog sov-
morgon och dirfor satt och ét frukost nir
végen kom, istillet for att ligga pa stranden.
Starka berittelser, starka bilder, starka kins-
lor.
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Det overkligas realitet

Varje dag sker det ett antal dramatiska hin-
delser virlden 6ver, som uppmirksammas i
nyhetsmedierna. Négra av dem etsar sig in
i folks medvetande pa ett speciellt sitt och
fir en sirskild plats i historien. En del av
dem ir internationella eller fir konsekven-
ser som stricker sig 6ver minga linder, som
terrorddden 11 september 2001 eller Tjer-
nobylkatastrofen 1986. Andra har frimst
nationell, eller lokal betydelse, dven om
ocksd de kan fi internationell uppmirk-
samhet, som mordet pa president Kennedy
1963, statsminister Olof Palme 1986 eller
Aleksander Kielland-olyckan 1980.

I mitt pigdende projekt Frin Titanic
till Tsunamin utgdr jag frén tre sidana dra-
matiska hindelser, som har en speciell posi-
tion framfor allt ur ett svenskt, men ocksa
ur ett norske perspektiv: Titanics under-
ging 1912, Estonia-katastrofen 1994, nir
passagerarfartyget Estonia forliste i Oster-
sjon och slutligen Tsunami-katastrofen
2004.! Liksom i de ovanstiende exemplen
forefoll de tre katastroferna vara mycket
osannolika, och just denna kinsla av overk-
lighet — det borde inte ha kunnat hinda —
bidrar till att skilja ut dessa hindelser som
extraordinira. Det borde inte vara majligt
att flyga in i tvillingtornen, och om nigon
gjorde det borde det inte fi s katastrofala
foljder som det fick. Sveriges statsminister
borde inte kunna skjutas pd dppen gata —
inte i det fredliga, lugna, trygga Sverige.
Firjor och stora passagerarfartyg borde inte
kunna sjunka s snabbt utan majlighet till
bistdnd frin andra bétar, och semesterpara-
dis borde inte plétsligt kunna forvandlas
till infernon.

Forutom denna overklighetskinsla,
som ocksd priglade tidningsrapportering-
en, forenas de tre hindelser jag utgar fran i
den hir artikeln, av ett par andra aspekter
som skiljer ut dem frin de andra exemplen
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ovan. For det forsta involverade de ett
betydligt antal svenska och norska medbor-
gare, trots att de dgde rum utanfor landets
grinser och var internationella i sin omfatt-
ning. De hade dirfor direkta konsekvenser
for minniskor i Skandinavien, pa ett helt
annat sitt in exempelvis en kraftig jordbiv-
ning i Pakistans bergsomrdden, samtidigt
som de inte i férsta hand var en nationell
angeligenhet. Denna blandning av natio-
nella och internationella element, fick kon-
sekvenser bide for riddningsarbetet och for
mediernas skildringar av katastroferna.

For det andra skedde alla de tre kata-
stroferna i kontexter som “vanliga minnis-
kor” i Sverige och Norge hade erfarenhet
av, direkt eller indirekt. 1912 var det ett
stort antal minniskor som hyste mer eller
mindre allvarliga planer pd att ta baten 6ver
Atlanten for att bérja ett nytt liv, eller som
kinde eller kiinde till nigon som hade gjort
det. Att ta firjan 6ver Ostersjon var i innu
hégre grad nagot vilbekant for minniskor i
Sverige p& 1990-talet, och semesterresor till
Thailand var runt millennieskiftet inte
lingre forbehéllet de rika, utan hade blivit
populirt bland en stor andel av befolkning-
en. Forutom att detta innebar att minga
faktiskt kinde eller kinde till nigon som
omfattades av katastroferna, fanns det sile-
des i alla tre fallen en reell risk for att ndgot
liknande skulle ha kunnat drabba dem som
satt hemma och f6ljde mediernas rapporte-
ring av hindelserna, om de hade rikat vara
pa fel plats vid fel cillfille.

For det tredje kinnetecknades de tre
katastroferna av att den kontext dir de dgde
rum, i hog grad representerade nigot posi-
tivt. Lyckliga minniskor i forvintansfull
fird mot det nya landet, i glada vinners lag
pa Estonias dansgolv eller med familjen pa
de vita strinderna i Thailand. S& plotsligt,
som en blixt frin klar himmel, slog kata-
strofen till, med forodande konsekvenser.



Kontrasten blev total: frin det synbarligen
lyckliga och obekymrade till fortvivlan,
lidande och dad.

Alla dessa olika element bidrog till att
gora de tre hindelserna oerhért kinslolad-
dade, inte bara for dem som var direkt
drabbade, utan ocks3 for alla dem som liste
om hiindelserna i tidningarna, eller i senare
tid sdg reportagen pa tv eller Internet. I den
hir artikeln diskuterar jag hur kinslor
anvindes som ett verkningsmedel for att
formedla katastrofernas oerhordhet till
lisarna, med utgdngspunkt i hur skrick och
fortvivlan skildrades i tidningarnas berit-
telser om de 6verlevande och de anhériga.
Signifikant f6r analysen ir att de tre kata-
stroferna dgde rum i olika medieverklighe-
ter, vilket gor det relevant att se pa vilka lik-
heter och skillnader det finns mellan rap-
porteringen runt Titanic och de tvd senare
katastroferna. Jag kommer i forsta hand att
utgd fran kvillstidningarnas reportage fran
de tre hindelserna, med exempel frin bade
svensk och norsk press.2

Beskrivningar av kinslor

Kinslor, eller emotioner, 4r bide nigot som
spelar en central roll i minniskors dagliga
liv, och ndgot som har diskuterats och ana-
lyserats i vetenskapliga sammanhang
(Ahmed 2004, Dahlgren & Starrin 2004,
Fischer 1991, Gross 2006 m.fl.). I den var-
dagliga interaktionen mellan minniskor
finns det mestadels inget direkt behov for
att nirmare definiera olika kiinslor och fast-
stilla deras innebord och innehdll. Siger
nigon att hon eller han har varit arg, led-
sen, glad eller ridd, s& utgdr de som lyssnar
som regel ifrin att de pd ett ungefir vet vad
detta innebdr. Samtidigt 4r emotioner ett
langt ifrén entydigt begrepp och det finns
inga klara definitioner f6r vad som ska rik-
nas in i kategorin. Vissa kiinslor framstir

som relativt typiska, som ridsla, glidje eller
ilska, medan andra fenomen hamnar mer i
grizonen: stolthet, respekt och oro till
exempel (Fischer 1991:6ff). Trots att det pa
ett plan kan forefalla timligen sjilvklart vad
kinslor dr och vad en viss kinsla innebir,
blir begreppet siledes vid en nirmare
granskning betydligt mer komplicerat.

Hur minniskor forstdr och tinker runt
emotioner ir reglerat av en mingd faktorer,
vilket har kommenterats av bland andra
Agneta H. Fischer, som har studerat sociala
och kognitiva sidor av emotioner i Vist-
Europa. Hon anvinder begreppet emotion
scripts for att beteckna minniskors kunskap
om emotioner, och pipekar bland annat att
individernas erfarenhet och forstdelse av
kinslor dr knutna till den kulturella och
sociala kontext de befinner sig i:

The contents of emotion scripts /.../ vary
across time and culture: each age and cul-
tural group has its own distinct way of
classifying, explaining or evaluating emo-
tions in a way that fits the larger cultural
meaning system (Fischer 1991:14).

Fischer ligger, som synes, inte bara vikt vid
kulturella faktorer utan ocks3 vid tidsmissi-
ga sddana: varje tid har site st ace klassifi-
cera, forklara och virdera kinslor. Daniel
M. Gross ir inne pa samma diskussion i sin
studie av emotionernas historia. Han visar
bland annat att det genom historien har
funnits tydliga grinser fér vem som har
ansetts vara berittigad att bli arg, och att
detta var knutet till social position, dir rit-
ten att bli arg 6kade ju hégre upp pd den
sociala skalan individen befann sig (Gross
2006:3ff). Han poingterar att detta inte
innebar att de lingst ner pa rangstegen inte
kinde ilska, utan i forsta hand att deras
ilska inte betraktades som lika rittmitig
och dirfor inte tillades uppmirksamhet.
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Att Fischer anvinder begreppet emotion
scripts, motiverar hon med att hon i forsta
hand vill uppmirksamma minniskors kun-
skap om vilka kiinslor som kan tinkas upp-
std i en given situation, hur dessa upplevs
och vilka reaktioner eller konsekvenser de
kan antas fi (Fischer 1991:12f). 1 forhal-
lande till den sociala och kulturella kontext
individen befinner sig i, kan det emellertid
vara mer givande att tala om emotionella nor-
mer, vilket jag kommer att gora i den fol-
jande analysen. Genom att anvinda ordet
norm forflyttas fokus tydligare till de regler
och virderingar som ligger till grund fér hur
minniskor antas och forvintas reagera i
olika sammanhang. Vissa kinslor anses mer
limpliga i en viss situation 4n andra, och
uppmuntras dirfor, medan andra uppfattas
som opassande och dirfor mots av negativa
reaktioner, direke eller indirekt. Deborah B.
Gould ir en av dem som anvinder begrep-
pet emotionella normer, i sin studie av hur
lesbiska och homosexuella i USA reagerade i
samband med att AIDS vixte fram som ett
problem. Hon framhéller bland annat att
det tog flera &r innan ilskan blev ett framtri-
dande element i olika gay-organisationers
retorik. Linge var det andra kinslor som
dominerade, framfor allt i den offentliga
debatten. Detta forklarar hon med att ilska
inte 4r en kinsla som virderas sirskilt posi-
tivt i det amerikanska sambhillet, och att
organisationerna bdde medvetet och omed-
vetet anpassade sig efter det. De existerande
emotionella normerna uppmuntrade saledes
till att borja med inte en kidnslomissig
instillning som byggde pd vrede. Forst nir
det framstod som klart att myndigheternas
hantering av problemet hade varit mycket
bristfillig, blev uttalad ilska en viktig del i
hur organisationerna och individer reagera-
de (Gould 2004, jfr Ahmed 2004).

Hur vi uttrycker vira kinslor paverkas
alltsd av emotionella normer, vilka omfattar

Maria Zackariasson

faktorer som vilken situation vi befinner oss
1, vem kinslan riktas mot och var relation till
de andra berérda minniskorna. Detta inne-
bir emellertid inte automatiske att ocksi de
faktiska kinslorna f6ljer de emotionella nor-
merna. Tvircom kan individens kinslor av
och till skilja sig markant frin det hon eller
han forvintas eller antas kinna i en viss
situation. Den forvintade stoltheten 6ver ett
vil genomfort uppdrag, kan i sjilva verket
bestd av besvikelse 6ver att inte ha lyckats
dnnu bittre, och si vidare. Individens kins-
lomissiga erfarenheter styrs alltsd inte ute-
slutande av kulturella regler och virderingar,
utan det 4r en process dir de personliga upp-
levelserna spelar en lika stor roll som de kul-
turella aspekterna och emotionella normer-
na (jfr Fischer 1991:16).

De emotionella normerna formedlas till
oss genom interaktion med andra minnis-
kor, men ocksd genom exempelvis medierna.
Det sitt de beskriver minniskors kinslomis-
siga reaktioner pd, har sitt ursprung i existe-
rande emotionella normer, men de medver-
kar ocksa till att skapa dessa, i och med att
deras redoggrelser inte bara ir neutrala dter-
givanden av specifika situationer eller hin-
delseforlopp, utan ocksd bidrar dll ate for-
medla en tolkning, en viss forstdelse av dessa
hindelser (Toolan 1988). Hur en hindelse
beskrivs i ett tidningsreportage paverkar hur
lisaren uppfattar situationen, minniskors
handlande och inte minst motiven f6r deras
handlande. Det sitt pa vilket emotioner for-
medlas i tidningsreportagen frén Titanic,
Estonia och Tsunamin, ir med andra ord
grundat i de existerande emotionella normer-
na, samtidigt som det bidrar till att skapa och
forindra dem.

Ridsla — en forlamande kinsla?
En av de emotioner som ir mest framtri-
dande i tidningsmaterialet frin de tre kata-



stroferna ir ridsla. 1 méanga av de studier
som gjorts om minniskors syn pé och for-
hallande till ridsla, dr det i forsta hand den
sociala ridslan som uppmirksammats. Det
vill siga ridsla for att misslyckas, for att
inte passa in eller for att gora bort sig och
s4 vidare. Nir denna typ av ridsla studeras,
framhalls aspekter som irrationalitet — base-
rat pd att det mdnga ginger inte finns
nigon rationell grund for den upplevda
ridslan, eller att ridsla ir en potentiellt for-
lamande kinsla. Inte sillan sites ridsla i
kontrast till ilska, som beskrivs som en mer
konstruktiv kinsla, i betydelsen att den ir
mer benigen att leda till handling 4n vad
ridslan #r (Barbalet 1998:149ff, Fischer
1991:169ff, jfr Nilsson 2003).

I det material jag analyserar ar det
emellertid andra typer av ridsla som domi-
nerar, vilket exemplifieras av foljande citat
fran Tsunami-katastrofen:

Vi rakk ikke & reagere for vannet begyn-
te & stromme inn i rommet. Vi fikk ver-
ken opp utgangsderen eller verandade-

ren. Vi trodde vi skulle drukne...
net steg og steg... Plutselig knuste

van-

verandaderen og alt vannet rant ut. P4
dette tidspunktet flot alle mobler, kof-
ferter osv... fritt rundt i rommet.
Sesteren min fikk kuttskader fra alt
glasset. Vi kom oss ut og trodde at det
verste var over. Alle i familien var i live.
Noen minutter etterpd skrek folk “lap
opp, lep opp!” Vi kom oss opp pé taket
rett for en enda storre belge kom. Vi vet
i dag at hadde vi vert i rommet da den
andre belgen kom, hadde vi ikke vert i
live. Hotellet var totalt edelagt (VG-nerr
27.12.2004).

Den ovanstiende berittelsen tillhor dem
som ldsarna sjilva skickade in till VG-nett,
bara nigon dag efter att katastrofen hade

dgt rum. Skribenten férmedlar effektive
den plétsliga vergingen fran idyll till kata-
strof, paniken och métet med naturkrafter
som ir i det nirmaste omajliga att std emot.
Den kinsla av skrick som férmedlas, bott-
nar i oférmégan att kunna ta sig ur situa-
tionen och i ovissheten om vad som ska ske
hirndst. Precis som vid Titanics och
Estonias forlisningar, befinner sig de drab-
bade i en mycket farlig, ja direkt livsho-
tande situation, dir de maste kimpa hért
for att om mojlige kunna ridda sig sjilv och
sina narmaste.> Det ir med andra ord en i
hég grad fysisk ridsla det handlar om,
satillvida att den grundar sig i att individen
star infér dverhingande kroppslig fara (jfr
Ahmed 2004:68f).

Den hir fysiska kampen och den skrick
den ger upphov till, dterkommer i tidnings-
reportagen frin de tre katastroferna. I
madlande ordalag beskrivs den utsatta situa-
tion minniskor befann sig i (t.ex.
Aftonblader 26.12.2004a, 26.12.2004b,
26.12.2004c, 07.01.2005, Dagblader 27.
12.2004a, 27.12.2004b, Dagbladet.no 04.
04.2005 m.fl.). I ett reportage frin Estonia-
katastrofen &terges en av de dverlevandes
berittelser s3 hir:

Mitt i natten nir det blaste kraftige si
blev han [Anders] vildigt orolig. Han
slingde pa sig klider och sprang upp i
korridoren. D3 kom en liskedrycksauto-
mat farande och han f6rstod att nigot
var fel. Anders /.../ sprang upp pi dick,
sd langt upp han kunde komma och d
bérjade firjan kantra. Han fick pa sig en
riddningsvist och hamnade i en livbat.
Nir den kom ner i vattnet slog den runt
och Anders hamnade i vattnet. Han hade
turen att f3 tag i en gummiflotte som han
klamrade sig fast i. Dir lig han under
flotten med tre andra passagerare tills det
borjade ljusna. En helikopter plockade
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upp dem och flég sedan till Uté och
sedan vidare till Abo for likarunderssk-

ning (Affonblader 28.09. 1994a).

Aven efter Titanics forlisning dtergavs
detaljerade och engagerande beskrivningar
av de skrickfyllda upplevelserna, som i arti-
keln ”De riddade ha ordet”, dir flera av de
overlevande citerades, bland annat en
Overste Gracie:

Gracie skildrar direfter, huru han sim-
made frin den ena vrakspillran till den
andra, tills han slutligen nidde korkflot-
ten. Denna blef till slut s& 6fverfylld, att
de ombordvarande fruktade att den
skulle sjunka, om flera finge krafla sig
up dir. For att ridda oss sjilfva voro vi
dirfor tvungna att hindra andra att
klinga sig fast. Detta var det hemskaste
af allt under dessa grisliga timmar’,
siger ofversten. Skriken frén dem, som
floto omkring i vattnet ljuder 4nnu i
oronen och han skulle minnas dem till
sin dodsstund. "Hall fast vid det ni hal-
ler 1, ropade vi till dem, som sokte
komma upp pé vér flotte; ‘'men om en
enda till kommer upp, kommer vi att g&
till botten!” (Afionblader 20.04.1912). 4

I de tre citaten ovan, liksom i ett antal av de
andra tidningsreportagen om de overlevande,
dr det kampen for att 6verleva, och dirmed
skricken for att do, som genomsyrar skil-
dringarna. Genom att fokusera den fysiska
skricken och utforligt beskriva bakgrunden
for den, betonar skribenterna det reella hot
som gett upphov till ridslan. Det framgér
klart for ldsaren att den ridsla som beskrivs pa
intet sdtt 4r irrationell och ogrundad, utan
tvirtom hogst berittigad och rationell.

Som jag nimnde ovan visar undersok-
ningar att ilska tenderar att betraktas som
en mer positiv kinsla in ridsla, och att en
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orsak till detta ir atc ilska antas leda till
handling medan ridsla férmodas leda till
passivitet (Barbalet 1998, Fischer 1991, jfr
Dozier 1998). Men dven om ridsla i mdnga
fall spontant férknippas med frénvaron av
handling, kan den ocksa i vissa situationer
uppfattas leda till ilska och kamp, snarare
dn till passsivitet (Dozier 1998). I de ovan-
stdende exemplen ir det snarast s ridslan
framstills: Det 4r ridslan som gor att indi-
viderna reagerar som de gér och dirmed
lyckas undkomma faran och klara livhan-
ken. Denna syn pd ridsla dterkommer
ocksd i ménga av de andra reportagen frin
de tre katastroferna. Det kan réra sig om att
ridslan fir huvudpersonerna att kontrollera
om allt 4r som det ska och att de dirfor
undkommer 1 sista stund, att skricken for
att d6 formar dem att ta sig ur en till synes
omdjlig situation eller, som i exemplet frén
Titanic ovan, att ridslan for acc sjilv gi
under fir dem att hindra andra frin att
dventyra deras egen sikerhet. Att ridslan pa
sd vis framstills som handlingsframkal-
lande, frintar den nigot av sin potentiellt
negativa status.

Sambandet ridsla-panik-passivitet, kon-
tra ridsla-ilska-handling, ir dirmed en
aspekt som framkommer implicit i reporta-
gen, genom den starka betoning som gors av
hur ridslan hos de 6verlevande ledde till
handling. Dessa samband diskuteras ocksa
explicit i vissa av tidningsreportagen efter
katastroferna, som 1 Aftonbladets artikel
"Det dr bara ’overlevare’ som klarar sig”
(Aftonblader 01.10.1994, jfr Hadenius,
Hedman & Nowak 1996). Bade direkt och
indirekt antyds saledes att det var de som i
farans stund reagerade med handling som
lyckades 6verleva, medan de som reagerade
med passivitet omkom, samtidigt som
orsakssambanden i praktiken var betydligt

mer komplexa.



Att formedla det ofattbara

Den fysiska skrick, bottnande i en omedel-
bar, potentiellt livshotande fara, som
beskrivs i de exempel jag har presenterat
hittills, dr en kinsla de flesta aldrig tvingas
uppleva (jfr Barbalet 1998:152). Dirmed
kan den vara svdr att formedla till andra,
ndgot som ocksd uppmirksammats av Bo
Nilsson, 1 hans studie om brottsoffer och
deras upplevelser. Han intervjuade bland
annat minniskor som utsatts for grova
valdsbrott, och vissa av intervjupersonerna
i hans undersékning, som hade hotats till
livet under ran eller valdtike, forklarade att
de tyckte det var svért att tala om hin-
delsen, eftersom andra hade s svart att for-
std hur de faktiske upplevde det (Nilsson
2003:50). Den sortens skrick de kinde i en
sdan situation var sd annorlunda in den
mer vardagliga ridslan, att de inte kunde
uttrycka den pa ett sitt andra kunde ta il
sig.

P4 ett liknande sdtt 4r de fysiska skrick-
upplevelserna, kampen for livet, en av de
saker som gor de tre katastroferna s oer-
hérda och svérforstaeliga, och de detaljera-
de berittelserna, som Aaterkommer 1 tid-
ningsmaterialet, kan ses som ett av de verk-
ningsmedel skribenterna tar till for att for-
soka formedla det ofattbara dill lisarna.
Genom de personliga berittelserna kom-
pletteras de mer sakliga skildringarna av
hindelserna med beskrivningar av indivi-
duella reaktioner och kinslor, vilket ger
lisaren en tydligare mental bild av hin-
delsen. Aven om hon eller han inte haft en
liknande upplevelse sjilv, blir dirmed de i
grund och botten oférstieliga hindelserna
nigot mer hanterliga.>

Ett sitt som skrickupplevelsen konkre-
tiseras pd i reportagen, dr genom att fram-
halla hur nira 6gat det var ocksd for de
overlevande. I minga av berittelserna ater-
ges hur de 6verlevande insg att iven om de

sjdlva for tillfillet var i sikerhet, verkade
minniskor runt omkring dem vara pé vig
mot en siker dod. Reportagen beskriver
hur det ibland var f6rst i efterhand som de
forstod omfattningen av katastrofen och
den fara de varit utsatta for, nir de fick
klart for sig att personer som de talat med
tidigare under dagen, eller som befunnit sig
pd samma plats, inte hade overlevt (Dag-
bladet 27.12.2004b, Dagbladet.no 04.04.
2005). Av texterna framgdr att det ur denna
insikt uppkommer en annan ridsla 4n den
som bottnar i konkret fysisk fara; ridslan
for att nirstdende inte har klarat sig.
Samtidigt som denna ridsla 4r annorlunda
dn den fysiska ridslan knuten till det egna
overlevandet, kan den beskrivas som minst
lika akut, som i detta exempel frin Dag-
bladet efter Tsunami-katastrofen:

Jeg bret overflaten for & rense dykker-
maska, det var da jeg si den: En enorm
bolge som veltet longtailbdter og cabin-
cruisere inn over stranda. Jeg rakk ikke
4 tenke, det gikk kanskje et tiendedels
sekund, si traff den meg. Jeg husker
bare at jeg ble loftet opp og slengt inn
over land. Da jeg kom til meg selv, sto
jeg hoyt oppe i et tre og holdt et kram-
petak rundt stammen. Jeg var nok
under vann da jeg traff treet, jeg vet
ikke. "Hvordan har det gitt med de
andre?” Det var min forste tanke da jeg
skjonte at jeg var i live (Dagblader
27.12.2004b).

Nir det giller den hir sortens ridsla skiljer
sig reportagen frin de tre katastroferna
markant it, sitillvida att det framfor allt dr
efter Tsunamin som de &verlevandes berit-
telser priglas av oron for att nira anhoriga
eller vinner inte har klarat sig. I och med
att de flesta av de drabbade skandinaverna
var pa semester med familj eller vinner nir

Som en blixt fran klar himmel
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katastrofen slog till, 4r det inte 6verras-
kande att ridslan for att andra omkommit
var nigot av det férsta som upptog dem nir
de sjilva kommit i sikerhet. Aven denna
ridsla var baserad pd en hogst reell fara, och
i berittelserna aterges bade hur den kunde
leda till panik och passivitet och hur den
fick minniskor att gora allt de kunde for att
hitta sina anhériga igen (jfr Dozier 1998:
16f). 1 det nedanstdende exemplet frin

Dagbladet finns bida aspekterna med:

Gunn klarte 4 komme i sikkerhet i fjel-
lene. I bar overkropp og uten sko satt
hun pi en fjellhylle og trodde resten av
familien var dede. — Jeg satt der og bare
venta pa neste bolge. Jeg grit og ba og
hylte. S& kom Steinar og Nicolai klat-
rende oppover fjellsida. Nicolai hadde
sett Caroline bli dratt bort av belgen.
Han var sikker pd at hun var ded, for-
teller Gunn. /.../ Oppe i fjellstien
hadde Steinar klatret litt ned igjen. /.../
— Da herte jeg noen rope “pappa’ to
ganger. Jeg trodde jo nesten at jeg skul-
le klikke, men jeg sa ei jenta litt lenger
nede og narmest raste ned. Jeg kjente
henne ikke ordentlig igjen med det
samme, pd grunn av klerne. De hadde
jo tatt pa henne andre kler og en red-
ningsvest, forteller Steinar rort. Da
Caroline og Steinar kom seg opp til de
to andre, var gleden ubeskrivelig for
/... familien (Dagbladet 30.12.2004b).

Men iven i artiklarna runt Titanic-kata-
strofen fanns ridslan for att anhériga inte
skulle klara sig med som ett element i
skrickupplevelsen. Framfor allt gillde detta
kvinnornas oro for att deras makar eller
soner skulle omkomma, medan de sjilva
satt i sikerhet i livbitarna. I en av
Aftonbladers artiklar beskrivs detta pa fol-

jande sitt:

Maria Zackariasson

Riddningsbitarna utsattes nu som en
forsiktighetsdtgird, och order gafs, att
kvinnor och barn skulle taga plats i
dem. Dirvid uppstodo dtskilliga svérig-
heter, nir hustrur skulle limna sina min
kvar p& dick, och ménga kvinnor brus-
to ut i hysterisk grit (Aftonblader
21.04.1912).

Samtidigt som de starka kinslorna finns
med ocksd i detta reportage, dterges det
hela ur ett utpriglat utifrinperspektiv.
Kvinnorna fir inte sjilva uttala sig om hur
de upplevde situationen, utan journalisten
beskriver det frin en utomstiende betrakta-
res perspektiv. Detta dr en av de saker som
tydligast skiljer reportagen efter Titanic-
olyckan frin tidningsartiklarna frén de
senare katastroferna — de inblandades egna
upplevelser, och dirmed ocksd kinslor, fir
betydligt mer utrymme i materialet frin
Tsunamin och Estonia. Men som jag har
gett exempel pd tidigare gav tidningarna
plats &t de overlevandes egna berittelser,
och di ocksi deras kinslor och reaktioner,
dven efter Titanic-olyckan, i artiklar som
"Forsta direkta telegram frin en riddad
svensk”, "De ofverlevande beritta” och "De
riddade ha ordet” (Aftonblader 19.04.
1912a, Afionblader 19.04.1912b, Afton-
bladet 20.04.1912).

Att skribenterna efter Tsunamin i sd hog
grad skriver om den ridsla och fortvivlan
minniskor kidnner nir de befarar att deras
nira och kidra har omkommit i katastrofen,
kan ses som ytterligare ett av de medel som
anvinds for att forsoka formedla det ofattba-
ra, och katastrofens totalitet, till lisarna.
Ridslan for att forlora en nira anhorig, lig-
ger betydligt nirmare minniskors dagliga
upplevelser, 4n den fysiska skrickupple-
velsen (jfr Barbalet 1998:152). Genom att
skriva om den sortens ridsla kan lisarna sile-
des engageras pa ett annat plan, i och med



att de i de flesta fall har lidttare for att identi-
fiera sig med den hir sortens kinsla, och dir-
med littare for att i ndgon mén sitta sig in i

de drabbades upplevelser.

De anhériga — utifran eller
inifranperspektiv?

De 6verlevande fick som jag har visat ovan,
ett relativt stort utrymme i tidningsreporta-
gen frin alla de tre katastroferna, dven om
utifrdnperspektivet var mer framtridande i
reportagen efter Titanic-olyckan. Nir det
giller de anhérigas upplevelser och berit-
telser ir skillnaderna betydligt mer markan-
ta. Visserligen nimns de anhériga i viss
grad i artiklarna i samband med Titanic,
men de har en mycket passiv roll. De finns
till exempel med i redogorelserna for vilka
passagerarna och de omkomna var, men
blir dir snarast en del av kontexten, av bak-
grunden. Som i den hir notisen:

Bland dem, som kopt biljetter vid Hvita
sgjdrnlinjens agentur i Stockholm, fanns
ifven upptagen Gerda Dahlberg,
Tungelsta, dotter till en fd. fjirdings-
man, som numera ir bosatt pa det lilla
stillet Norrlot i Sodertdrn. Tva systrar
ha tidigare emigrerat till Amerika och
fatt det ganska bra, och nu skulle dfven
den 22-8riga Gerda forsoka sin lycka
dir. Utom forildrarna har hon v bro-
der och méjligen dnnu ett eller par sys-

kon (Aftonblader 17.04.1912).

I tidningen redogjordes pa ett liknande sitt
for de Gvriga svenskar som identifierats som
passagerare pd Titanic. De korta avsnitten
om varje passagerare innehaller relativt myc-
ket information bdde om dem sjilva och om
deras familjer, som i exemplet med Gerda
ovan. Samtidigt 4r det oklart var journalisten
har himtat sina uppgifter fran, vilket blir en

intressant friga med tanke pd att texten i
vissa avseenden tyder pd en god kunskap om
Gerdas livssituation och familjeforhallan-
den, medan uppgifterna i andra avseenden
framstar som osikra. Lisaren fir till exempel
veta att Gerdas tvd systrar i USA har det bra,
men skribenten kan inte siga sikert hur
madnga syskon hon har allt som allt. Oavsett
var uppgifterna kommer frdn, dr det uppen-
bart att journalisten inte var intresserad av
att férmedla de anhérigas tankar, kinslor
och &sikter. Att ldsarna fir veta en del om
vem Gerda var, gor det littare att identifiera
sig med henne. Men hur de anhériga reage-
rar, om de ir forevivlade, ridda eller chocka-
de far vi inte veta nigot om.

Efter alla de tre katastroferna tog det tid
innan det stod klart exakt vilka som hade
befunnit sig pa platsen och vilka som hade
overlevt, respektive omkommit. De anhori-
ga vet foljaktligen ritt snart att nigot fruk-
tansvirt har hint och att deras vinner eller
familjer drabbats, men det drdjer innan de
far klart for sig omfattningen och den reel-
la fara just deras nirstdende befinner sig i.
Efter Titanics forlisning var det i hog grad
kommunikationsméjligheterna som gjorde
det svért for de anhériga att fa klara besked.
Uppgifterna som publicerades direkt efter
olyckan var osikra och visade sig i vissa fall
vara direke felaktiga. Det gillde bide hur
mdinga som riddats frin det sjunkande
skeppet och vilka passagerare som fanns
med ombord (jfr Eaton & Haas 1996,
Heyer 1995, Sebak 1998, Wetterholm
1996). Inte forrin Carpathia, det skepp
som tagit ombord verlevande, ankom till
New York gick det att i sikra besked om
vilka som hade riddats och dirmed vilka
som hade omkommit. Affonblader beskri-

ver situationen si hir:

Oerhord spinning rider bland de vid

hamnen och utanfor Hvita Stjirnlinjens

Som en blixt fran klar himmel

13



14

kontor vintande anhériga till *Titanics”
passagerare; nigra af dem dmna dill-
bringa natten under bar himmel i afvak-
tan pd att f3 visshet. Man vet, att listan
pd de & "Carpathia” riddade ir ofull-
stindig, i det att telegrafisten, som skott
den tridlosa telegrafen, efter 56 tim-
mars oafbrutet arbete blifvit oarbetsfor

(Aftonblader 19.04.1912¢).

Aven hir finns de anhoriga med i tidningsre-
portaget, men liksom i det tidigare exemplet,
skildras de ur ett utpriglat utifrinperspektiv
— av en utomstiende betraktare. Det dterges
inga intervjuer med nigon av dem som stir
och vintar, liksom det i tidningsmaterialet
inte dterfinns intervjuer med de anhdoriga
som befinner sig i Sverige. Det framgar tyd-
ligt i texten att den situation som skildras dr
kinsloladdad. Framfor allt dr det ovissheten
som framhivs, den spinningsfyllda vintan
innan Carpathia anlinder till hamnen och de
anhoériga slutligen, efter flera dagars vintan,
kan f3 definitivt besked om vem som har rid-
dats. Spraket dr emellertid sakligt och kins-
lorna underférstddda snarare in explicit
beskrivna.

Aven efter Estonias forlisning stod det
anhériga nere i hamnen och vintade otaligt
och spint péd besked om vilka som omkom-
mit och vilka som klarat sig, och skillnaden
i hur situationen beskrivs, dr pataglig:

Den hirda vinden slet i flaggorna som
vajade pd halv stdng vid Estlines termi-
nal. Redan vid A4ttatiden strommade
nedbrutna minniskor dll dit dir en
krisgrupp under tidiga morgontimmar
kallats samman. Over 50 prister, lika
mdinga psykologer och likare métte
ansikten, pligade av ovisshet. Frigande
ogon som ville ha svar — har min vin,
make eller slikting verlevt? Nagra svar
kunde de inte ge. Bara trost. —Det 4r sd

Maria Zackariasson

fruktansvire ace vi knappt kan ta in det,
siger biskop Henrik Svennungsson
(Aftonblader 28.09.199%4c, jtr Afton-
blader 28.09.1994b)

I detta senare exempel har det sakliga spré-
ket och utifrinperspektivet frin Titanic-
artikeln ersatts av tydliga kidnslomarkérer,
som syftar till att indikera individernas
kinslotillstdnd, inte bara stimningen i all-
minhet. I artikeln ir det nedbrutna min-
niskor som strommar till Estlines terminal,
med pligade ansikten och frdgande dgon.
Lisaren ges siledes inte bara en bild av en
anonym folkmassa, utan av individer, vars
blotta utseende och ansiktsuttryck far sig-
nalera den skrick och fortvivlan de antas
kinna. Kinslorna for de berérda dr for-
modligen relativt likartade bade i vintan pa
besked om Titanics 6verlevande och i vin-
tan pd besked om Estonias passagerare,
men efter Estonia strivar journalisterna
efter att formedla det emotionella kaoset ur
ett inifrinperspektiv, ocksd nir de inte
intervjuade ndgon av de nirvarande. De
emotionella normerna for hur minniskors
skrick och fortvivlan i en sidan situation
ska skildras av medierna, har med andra
ord indrats avsevirt, oberoende av de
berdrda individernas faktiska emotionella
upplevelser.

Ovisshetens borda — de anhérigas
skrickupplevelse

Efter Estonia och Tsunamin priglades
nyhetsrapporteringen ocksé av att de anho-
riga sjilva uttalade sig i pressen, vilket gjor-
de att de blev huvudpersoner i dramat i
nistan lika hog grad som de som var direkt
drabbade. En jimfdrelse av tv av de exem-
pel jag tidigare presenterat frin Affonblader.
Overste Gracies berittelse efter Titanics
forlisning och Anders berittelse efter



Estonia-olyckan, belyser denna fundamen-
tala skillnad. I bida fallen ges utrymme for
de overlevande att beritta om sina upple-
velser, och fokus ligger framfér allt pa de
fysiska umbirandena och det skrickfyllda i
att inte veta om man ska dverleva eller bli
yttetligare en av dem som dukar under.
Men 1 6verste Gracies fall, tar berittelsen
slut i och med att riddningen kommer,
medan berittelsen om Anders fortsitter
med att han ringer hem till sin familj och
ger dem besked om att han har klarat sig
(Aftonblader 20.04.1912, Aftonblader 28.
09.1994a). D forflyttas fokus och pers-
pektivet till hans hustru, Karin:

Klockan sju i morse ringde han hem till
sin hustru. Hela familjen hade samlats i
bostaden /.../ och vintade otdligt pd
besked. Karin aterger vad hennes man
sade: —Hej, det ir jag, sa han. Jag mar
bra. Trots att jag lag i vattnet i sex tim-
mar. Enligt likarna som tog emot
honom var han utom all fara. Hustrun
Karin berittar om den kanske jobbigas-
te morgonen i sitt liv. Linge svivade
familjen i ovisshet om Anders levde eller

¢j (Aftonbladet 28.09.1994a).0

Nir journalisterna forsoker formedla off-
rens skrickupplevelse, framhéller de, som
sagt, de kroppsliga och sinnliga erfarenhe-
terna. De beskriver hur minniskor méiste
kimpa for sina liv genom att &vervinna
naturkrafterna och hur de bombarderas
med sinnesintryck som forstirker det
skrimmande i situationen — de ser andra
som dodats eller skadats svart, snuddar vid
déda kroppar som flyter bredvid dem eller
hor skriken frdn de déende runt omkring
(tex. Aftonblader 20.04.1912, 28.09.
1994a, 26.12.2004a, 26.12.2004b, 26.12.
2004c, 07.01.2005, Dagblader 27.12.
2004a, 27.12.2004b, Dagbladet.no 04.04.

2005 m.fl.). Nir journalisterna ska férmed-
la de anhérigas upplevelser, anvinder de
just ovissheten for att understryka det mar-
dromslika i situationen. De beskriver den
psykiska provning det innebir att gd
hemma och vinta pé besked, att hoppas pa
det bista men frukta det virsta (t.ex.
Aftonblader 28.09.1994a, 28.09.1994b,
Dagblader 27.12.2004c, 28.12.2004).
Aven for de anhériga framstills hindelser-
na siledes som en skrickupplevelse, men
det 4r det dnnu okinda de fruktar.

Speciellt utmirkande for Tsunami-kata-
strofen var att vintan pd ett slutgiltigt besked
kunde bli mycket ling, i och med att identi-
fieringen av offren tog si ling tid och det var
svart att fir oversike over vilka som befunnit
sig var nir katastrofen slog tll. Under tiden
efter Tsunami-katastrofen var det dessutom
inte bara de anhoriga hemma i Norge och
Sverige som vintade i ovisshet. Ocksd for
ménga av dem som &verlevde flodvigen var
det linge oklart om deras vinner och de
andra i familjen hade klarat sig, och de kins-
lomissiga upplevelserna av detta beskrivs
utforligt i tidningsreportagen. I minga avse-
enden ir det hir som texterna blir som allra
mest kinsloladdade — i beskrivningarna av
hur f6rtvivlade forildrar soker efter sina sak-
nade barn, hur barn inte finner sin mamma
och pappa, eller hur dkta makar letar despe-
rat efter sina forsvunna livspartners (t.ex.
Aftonblader 07.01.2005, Dagblader 29.12.
2004, 30.12. 2004a).

Det fysiska hotet som naturkrafterna
representerar, ir siledes ersatt med ett psy-
kiskt eller emotionellt hot: ett hot om att
en eller flera av dem man ilskar, kan ha
omkommit, och det idr detta hot skrick-
upplevelsen ir centrerad runt. I ménga av
artiklarna framstills det att fa ett slutgiltigt
besked, dven om det skulle vara negativt,
som oerhort viktigt. ”Vi méste fi veta”, ”Jeg
holder pi til jeg enten fir se ham levende.
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Eller dod.”, stir det i rubriker och reporta-
ge (Aftonblader 07.01.2005, Dagbladet
29.12.2004). Att fa veta att den man soker
efter definitivt inte har klarat sig, kan
beskrivas nirmast som en littnad. Hur
kommer det sig att det beskrivs som virre
att inte veta, 4n att faktiskt £ besked om att
det allra mest fruktade har hine?

For att forstd detta dr det viktigt att
dterknyta till vilka kinslor det dr som for-
medlas i tidningsreportagen det ror sig om.
Som jag kommenterade ovan ligger skrick-
upplevelsen for de anhoriga i just ovisshe-
ten. S3 linge de vintande familjerna och
vinnerna i Sverige och Norge, eller de oro-
ligt sokande férildrarna och livskamraterna
efter Tsunamin, inte vet vad som har hint,
ir det skricken som dominerar. Ridsla
framstills som sagt ofta som en paralyse-
rande emotion, som leder till passivitet och
panik, och framstér dirfor i minga fall som
en relativt negativ kinsla (Barbalet
1998:149ff, Fischer 1991:169ff, jfr Nilsson
2003). I manga av exemplen i tidningsma-
terialet 4r det en passiv ridsla det handlar
om, och oférmégan att gora nigot beskrivs
som en del i den totala skrickupplevelsen.
Men samtidigt reflekterar de olika reporta-
gen hur minga gor allt de kan for att ta
reda pd vad som hint. De tar sig till rederi-
ernas kontor eller ner till hamnen och for-
soker f3 besked om vilka som 6verlevt, eller
de dker pd eget bevdg till de katastrofdrab-
bade omridena i Sydostasien, for att med
egen kraft forsoka fi klarhet i vad som
skett. Agerandet framstills i texterna bide
som en ofrinkomlig nédvindighet — vi
madste dka — och som det enda sittet att i
ndgon man reducera ridslan. Handlandet
blir ett sdtt att hélla skricken stingen, sa att
den inte helt tar 6verhanden och utvecklar
sig till panik eller total passivitet.

En annan central aspekt i detta ir att
det dr forst ndr individerna har facc ett slut-

Maria Zackariasson

giltigt besked, som den emotionella proces-
sen kan g vidare. I bista fall dr det ett posi-
tivt besked, som resulterar i glidje och litt-
nad. I virsta fall 4r det ett negativt besked,
men dven di ir skricken over, och sorgen
tar vid. Sorg dr ocksd en kinsla med nega-
tiva konnotationer, men knutet till sorgen
finns en rad ritualer och symboliska hand-
lingar som syftar till att ta individen genom
sorgen, genom att markera slutet pd det
gamla och borjan pd nigot nytt. Om skrick
ir en potentiellt forlamande kinsla, och en
kinsla som bara kan upphéra nir det fak-
tiska eller upplevda hotet f6rsvinner, s3 dr
sorg en betydligt mer konstruktiv kinsla,
satillvida att den kan leda vidare och med
tiden bli hanterbar (jfr Gustafsson 1989).”

Tidningsrapportering och emotionella
normer

Det som framfor allt utgér skillnaden i tid-
ningsrapporteringen fran Titanics forlisning
och de tvd senare katastroferna jag har
undersoke, dr att kinslorna har fitt storre
plats, bdde i rubriker, bilder och texter.
Visserligen reflekterades minniskors skrick,
fortvivlan, glidje och ilska i nigon mdin
ocksd i rapporteringen frin Titanics forlis-
ning, framfér allt nir det gillde de 6verle-
vandes berittelser, men 6verlag ligger skri-
benterna markant stérre vikt vid emotionel-
la aspekter i rapporteringen frin Estonia-
olyckan och Tsunamin.

Hur kommer di det sig? En mojlig for-
klaring 4r att det enligt den dominerande
emotionella normen vid tiden f6r Titanics
forlisning inte var accepterat att dterge
kinslor i tidningarna pa det sitt som det dr
idag. Att det har skett en generell emotio-
nalisering av samhillet som numera gor det
bade accepterat och férvintat att redovisa
minniskors kinslor offentligt, medan det
tidigare ansags hora till privatsfiren i betyd-



ligt hégre grad. En sidan forstdelse har ett
visst fog for sig, men samtidigt dr det tyd-
ligt i materialet att det fanns ett visst
utrymme for att férmedla minniskors
kinslor i tidningarna dven efter Titanic-
olyckan. De overlevandes berittelser kunde
ofta vara kinslosamma, som nir overste
Gracie beskriver hur fruktansvirt det var
att hora de drunknandes skrik genom nat-
ten. I nigon mén finns kinslorna med
ocksd i beskrivningarna av de anhdriga,
som nir det berittas hur de vintar pé kajen
i New York for att dntligen fi klara besked
om vilka som riddats. Men som jag har
papekat skildras de anhérigas kinslor och
reaktioner uteslutande ur ett utifrinper-
spektiv. Inga intervjuer med oroliga anhori-
ga eller 6verlyckliga, aterférenade sliktingar
gors, utan det ir journalistens intryck av
situationen som formedlas.

Enligt de emotionella normer som
dominerade ar 1912 var det med andra ord
accepterat, och kanske ocksd forvintat, att
inkludera emotionella aspekter i beskriv-
ningarna av de overlevandes upplevelser,
men diremot inte limpligt att be de anhs-
riga verbalisera sina kinslor, for att sedan
dterge dem i tryck. En annan aspekt av
detta, som ir vird att poingtera, dr att de
storsta forindringarna i det material jag har
analyserat, dirmed har skett i forhillande
till den psykiska skrickupplevelsen, medan
skillnaderna #r pétagligt mindre nir det
giller den fysiska skricken. Den fysiska
ridslan, kopplad till kampen for overlev-
nad, ir framtridande i reportagen frn alla
de tre katastroferna. Men i tidningsreporta-
gen frin 1994 och 2004 tilldelas de anhori-
gas psykiskt betingade skrick nistan lika
stor betydelse. I detta avseende har foljakt-
ligen de emotionella normerna, dtminstone
nir det giller kvillstidningarnas reportage
men kanske ocksd pé ett mer generellt plan,
forindrats radikalt fran 1912 dll idag.

En konsekvens av att de anhérigas
kinslor och reaktioner inkluderas pa ett
annat sitt i tidningsreportagen efter
Estonia och Tsunamin, dr att lisaren fir
okade méjligheter att identifiera sig med
personerna som trider fram i texten. De
anhérigas fortvivlan och sorg kan i manga
fall vara littare att forhalla sig till, 4n den
fysiska skrick, kampen mot déden och
naturkrafterna, som priglar de overlevan-
des berittelser. Hir vill jag dterigen under-
stryka att de texter som publiceras i tid-
ningarna inte bara ir en produkt av de
rddande emotionella normerna, utan ocks
bidrar dll att skapa dem, genom att de
bidrar dll att formedla en tolkning av
bestimda situationer och skeenden (Toolan
1988). Sett ur det perspektivet kan exem-
pelvis poingterandet av skrick och fortviv-
lan i berittelserna om hur minniskor under
Tsunamins framfart tvingades se hur deras
nira anhoriga spolades bort med vdgorna,
uppfattas formedla budskapet att det inte
var forsumlighet hos de drabbade som gjor-
de att de inte kunde ridda sina anhoriga,
utan rent nodeving. Dirmed sker ingen
skuldbeliggning av exempelvis forildrar
som inte kunde ridda sina barn, vilket
hypotetiskt hade kunnat vara en mojlig
vinkling av berittelserna, utan den tolk-
ning som dominerar ir att de var hjilplésa
offer for omstindigheterna.

Efter Estonia och Tsunamin kretsade
samhillsdebatten bland annat runt frigan
om i vilken grad minniskor som just drab-
bats av personliga tragedier, bér exponeras i
medierna. Bor de skyddas for all offentlig-
het, eller kan det i vissa avseenden tvirtom
vara positivt for dem att fi trida fram i
media. Att publicera intervjuer med fullt
namn och bilder pa anhériga och drabba-
de, som efter Estonia och Tsunamin, inne-
bir att de blir direke tillgingliga for all-
minheten, vilket kan fi negativa konse-
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kvenser pd ménga sitt. Detta diskuterades i
relation till en pdgdende samhillsutveckling
som ofta beskrevs som negativ. Samtidigt
publicerade alltsd tidningarna dven efter
Titanics underging girna personliga detal-
jer om de saknade eller omkomna och deras
familjer, vilket framgick av citatet om
Gerda ovan. De anhériga var foljaktdigen
fullt majliga att identifiera for utomstd-
ende. Att familjemedlemmar och sliktingar
inte intervjuades, innebar alltsd inte med
nddvindighet att de var skyddade frin
oonskad uppmirksamhet. Men deras kins-
lor exponerades diremot inte for allmidnhe-
ten i alls samma grad som efter Estonia och
Tsunamin.

Efter Tsunamin framhéll vissa av de
som framtrit flitigast i tidningsreportagen,
att de medvetet forsokt anvinda medierna
for sina egna syften, exempelvis for att sitta
press pd myndigheterna (t.ex. Affonblader
27.03.2005). Om ett sidant agerande ir
framgingsrikt, blir individerna inte bara
viljelosa offer i en mediecirkus, utan akts-
rer pd samma arena med mojlighet att dra
nytta av mediernas nirvaro. Detta ir ett av
ménga tecken pd att medieverkligheten,
och di bide medias férhéllande till min-
niskor, och minniskors forhillande till
medierna, har idndrats radikalt under de
drygt nittio 4r som gitt mellan Titanics for-
lisning 1912 och nir Tsunamin svepte in
over Sydostasien i julhelgen 2004.

Noter
1. De tre hindelserna har i efterhand gett upphov
till ett antal utredningar, rapporter och bocker av
olika slag. Efter att Titanic sjénk har det publice-
rats en mingd bocker som séker utreda vad som
hinde och hur det kunde hinda, liksom mer
eller mindre fiktiva skildringar som presenteras i
populirkulturell form, allt frin filmer dll sénger
tll romaner (jfr Eaton & Haas 1996, Heyer
1995, Lord 1998, Sebak 1998, Wetterholm
1996 m.fl.). Aven efter Estonia och Tsunamin
har det publicerats en rad rapporter och under-
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sokningar (se t.ex. Bjorkman 1999, Hadenius,
Hedman, et al. 1996, Jorle & Hellberg 1996,
Nordstrom, Kiihlhorn & Marthinsen 1996,
Socialstyrelsen 1997, Justis- og politideparte-
mentet 2005, SOU 2005) men ocksi mer skon-
litterira skildringar (t.ex Bogren 1996, Kyrkjebe
& Kyrkjebe 2005).

2. Rapporteringen runt de tre katastroferna ir myc-
ket omfattande, och i detta sammanhang tar jag
alltsd exempel frén materialet, snarare dn forss-
ker ge en fullstindig bild av allt som skrevs om
hindelserna. Det mesta materialet himtas frin
den svenska tidningen Affonbladet, som ir den
del av materialet jag kommit lingst med att g
igenom, samt delvis frdn Dagbladet, med ytterli-
gare nigra exempel frin andra hall. Planen ir att
det fullstindiga materialet ska bestd av tva kvills-
tidningar och tvi dagstidningar, frin Norge och
Sverige. D4 har jag ocks4 tinke anligga ett kom-
parativt perspektiv, vilket jag hir bara gor i for-
hallande till tidsperioder.

3.1 vissa av berittelserna anvinds just ordet
“skrickupplevelse” for att forsoka beskriva situa-
tionen och hur den upplevdes, bide av journalis-
ter som dterger de overlevandes berittelser, och
av  de overlevande sjilva  (Affonblader
28.09.1994a, Dagh[ddet 27.12.2004a).

4. Overste Gracie, som ir den man som citeras i
artikeln, skrev senare en bok om sina upplevelser
med titeln Sanningen om Titanic (Gracie 1913).

5. De stora foton som ledsagar reportagen runt
framfor allt de senare katastroferna bidrar givet-
vis ocksi till den bild av hindelserna l4saren far.

6. Intressant nog #r det flera skrivfel i den ur-
sprungliga tidningstexten. Det dr smé bokstiver
efter punkt och star "toge” istillet for “tog” bl.a.
Eftersom tidningen kom ut redan dagen efter
olyckan, kan man tinka sig att bide journalisten
och redaktéren jobbade snabbare 4dn vanligt, for
att f3 in s minga artiklar som méjligt.

7. De emotionella normerna som ir knutna till sorg
ir ocksi forbundna med en férvintan om att
sorg ska vara ett dvergdende fenomen. Efter for-
lusten av en nira anhdrig till exempel, dr det
accepterat att tillfillige tappa fotfistet och forlo-
ra sig i sorgen. Med tiden férvintas individen
dock bearbeta sorgen och ta sig vidare i livet. Ett
exempel pd hur sddana férvintningar fsrmedlas i
medierna #r en artikel i Affonbladet med rubri-
ken "—Jag har fastnat i saknaden.”, som handlar
om en av de 6verlevande 1 Tsunamikatastrofen,
vars make omkom i flodvigen (Affonbladet
26.05.2005).
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