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Abstract

This article analyzes how Christmas celebrations are described in diaries, written around
Christmas 2020. Three aspects of the Christmas celebrations are investigated; firstly, how
they are demarcated in time and space, secondly, the importance of food and decorations
such as the Christmas tree, and thirdly the social community and the feelings it creates. In
this study, the Christmas celebrations created in the diaries are regarded as expressions of
traditions, processes where the past is used and recreated in the present with the purpose of
maintaining social relationships and feelings of belonging and thankfulness. The article
concludes that in the diaries a Christmas composed of cooking, decorating and social inte-
raction with relatives is depicted. The diary writers show creativity and ingenuity when it
comes to maintaining and recreating traditions, while at the same time creating possibilities
for meetings and social interaction, despite the special situation during the Corona pan-
demic. Future research can tell whether any of these adjustments of the celebrations will
remain or not.

Idag ir det alltsd julafton 2020, och det mentation av hur jul och nyér firades &r

mirks verkligen att allt inte dr det-
samma. Jag har haft julstimning, det har
jag alltid sedan bérjan pa oktober varje
dr, men den var mindre i ar. Kanske var
det for att vi inte gjort allt vi brukar gora
detta &r, som att &ka dll en fysisk affir
och képa julklappar, eller si héller jag
kanske bara pd att bli ildre, det far vi se
nista dr, om allt nu dr som vanligt...

(DAGF 02282:14).

S& skriver sextondriga Ella i sin jul- och
nyérsdagbok. Den ir en del av den doku-

2020 som genomfordes av Institutet for
sprak och folkminnen (Isof). I den hir arti-
keln vill jag med utgingspunkt i denna
dokumentation och tidigare insamlat mate-
rial om julfirande undersska hur julen
gestaltas och beskrivs. Syftet dr att analysera
beskrivningarna av julfirande som uttryck
for traditionskapande. Tre aspekter av julfi-
rande dgnas speciell uppmirksamhet, nim-
ligen julens rumsliga och tidsliga avgrins-
ning, julmaten och julgranen, samt julens
sociala samvaro och de kinslor den skapar
hos dagboksskribenterna.
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Traditioner och kulturarv

For att féra kultur och virderingar vidare
ricker det inte med berittelser. De miste
kinnas, synas, leva. I traditionerna méter
vi det som ir viktigt i var kultur, inte
genom ord utan genom handling

(Modéus 2000:19).

S& skriver Martin Modéus i inledningen till
boken Tradition och liv. Hir kan vi ocksa
lisa att traditionerna ir viktiga for oss
eftersom vi 4r noga med att dokumentera
dem genom att filma och fotografera
(2000:19).

I det grundliggande verket skriver
Edward Shils att tradition dr att overfora
trosforestillningar och handlingsménster
fran det forflutna tll samtiden, genom
vilken dessa omskapas, forkroppsligas och
fors till framtiden (1981:16, 185-187, se
dven Ben-Amos 1984). Ursprunget till
begreppet hittar vi i den latinska termen ’tra-
ditio’ som betyder att &verfora privat
egendom. Enligt Shils kan en tradition i
princip ha vilket innehdll som helst, till
exempel sprak, sprakliga uttryck, fysiska
artefakter, praktiska idéer och trossystem,
forestillningar om minniskor och skeenden
i det forflutna samt konstverk. En huvud-
saklig typ av tradition bestdr av symboliska
konstruktioner av vetenskap, teologi, litte-
ratur och andra kunskapsformer (Shils
1981:12, Jakobs 2005:141).

Richard Handler och Jocelyn Linnekin
papekar att fordelarna med Shils syn pa tra-
dition ir att han insisterar pd att traditioner
ir i stindig forindring och att det ofér-
dnderliga samhillet aldrig existerat. De
menar att det dirfor dr forvinande ate Shils
samtidigt hdvdar att traditioner har en of6r-
dnderlig inre kirna (1984:274). Handler
och Linnekin menar att det inte finns ndgon
essentiell inre kidrna i traditioner, de ir
modeller av det forflutna och gir inte att
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separera frén tolkningar gjorda i nuet.
Traditionerna refererar till det forflutna,
men detta 4r en symbolisk snarare in
naturlig relation och som sidan priglas den
av diskontinuitet likavil som av kontinuitet
(Handler & Linnekin 1984:276, se iven
Bronner 2000). Handler och Linnekin
forstdr alltsd tradition som en symbolisk
process och hivdar att det forflutna allid ar
skapat i det nuvarande (1984:286, se dven
Glassie 1995 och Eriksen 1994). Aven om
det i nutida jultraditioner inte gir att spara
en ursprunglig autentisk kidrna finns dir
dock, som vi kommer att se, ndgra drag eller
aspekter av firandet som gor att de for julfi-
rarna sjilva upplevs som autentiska tradi-
tioner med en léng historia.

Owe Ronstrom har i flera texter pdpekat
att det 4r viktigt att skilja pd kulturarv och
tradition for de 4r inte desamma utan utggr,
enligt honom, tvi ganska olika sitt att tolka,
forstd och gestalta det forflutna (Ronstrom
2005; 2010). Om traditioner 4r flera dir
varje grupp, by eller bygd har sina egna tra-
ditioner tenderar vi att forstd kulturarv i sin-
gular, som vart kulturarv. Det finns ur ett
sadant perspektiv manga firre kulturarv in
traditioner vilket gor kulturarven mer vir-
defulla och dyrbara, skriver Ronstrom
(2010:276). Om tradition producerar det
lokala dr kulturarv kopplade till storre
enheter, sisom nationen, Europa eller
Virldsarv (se t ex Alsmark 1982 och
Anttonen 2005). Vem som helst kan skapa
en tradition, men vem som helst kan inte
utse ett kulturarv, skriver han vidare
(2010:276). Detta leder enligt Ronstrom till
att kulturarvsproduktion i mycket hogre
utstrickning dn traditioner ir i hinderna pé
speciellt godkinda experter som viljer vad
som ska bevaras i enlighet med specifika kri-
terier.

Ronstréom poingterar att kulturarv och
traditioner formar och skapar kinslor. Han
menar att traditioner tenderar att framkalla



nostalgi och en lingtan och sorg 6ver for-
lorad tid parallellt med itagande att hedra
ett specifikt lokalt forflutet. Kulturarv
didremot handlar om ett forflutet som ir
mojligt att besoka utan dtagande, nostalgi
eller sorg. Om tradition speglar modernite-
tens lingtan, oro och tillhérighet, sd inbe-
griper kulturarv ett svar pd processer i den
postmoderna  virlden,  konkluderar
Ronstrém (2010:277, se dven Eriksen
2016). Traditioner och kulturarv ir ur ett
sidant perspektiv att forstd som tva rivalise-
rande och inkompatibla sitt att producera
det forflutna av det frinvarande i det nuva-
rande. Utan avsikt att ifrdgasitta Ronstréms
analyser som sidana, vill jag vicka frigan
om traditioner och kulturarv, istillet for att
ses som ojimforbara, kanske kan betraktas
som tvi aspekter eller sidor av samma mynt.
I avslutningen dterkommer jag till denna
diskussion och argumenterar for att det 4r
mojligt att spara bida dessa former i dagbdc-
kerna. Nir julfirandet betraktas som tradi-
tioner ir de uttryck for lokalitet, medan nir
de betraktas som kulturarv belyses istillet de
globala aspekterna av firandet. Artikelns
analytiska utgdngspunkt ir dock att jag
betraktar materialet som uttryck for tradi-
tionsskapande.

I det foljande beskriver jag materialet
och hur det samlats in. Direfter resonerar
jag kring rumsliga och tidsliga avgrins-
ningar av julen. Denna del 6vergir sedan i
analytiska beskrivningar av tv centrala ele-
ment i julfirandet, nimligen maten och jul-
granen. Artikelns nista del behandlar julens
sociala samvaro och dagsboksskribenternas
utvirderingar av julfirandet 2020. Avslut-
ningsvis diskuterar jag mojliga kopplingar
bakét och framdt i tid. Vilka aspekter av jul-
firandet tycks vara viktiga for skribenterna
och hur ir dessa relaterade till hur julen tidi-
gare firats? Vilka kinslor frammanar och
skapar julen for dagboksskribenterna? Hur
omtolkas och ges julen betydelse i skenet av

coronaepidemin? Ar juldagbsckerna enbart
uttryck for traditioner eller kan vi forstd
beskrivningarna i dem i termer av kulturarv?

Dokumentationen och materialet

Nir man ute pd landsbygden forskar
efter gingna tiders seder och bruk och
ddrvid ibland annat bérjar att tala om
julen och dess firande, d& lysa alltid de
gamlas ansikten upp vid blotta tanken pa
hur roligt man hade vid juletid i deras
barndoms- och ungdomsdagar. /.../ Och
visst 4r att julen forr i virlden, och i syn-
nerhet ute pd landet, hade en vida storre
betydelse dn vad nu ir fallet i var jik-
tande tid (Hagberg 1919:28).

S& inleder Louise Hagberg artikeln Forna
dagars jul i Bjuriker (1919). I artikeln
beskriver hon i sammanfattande termer hur
julen brukade firas vid mitten av 1800-talet.
Den brittiske antropologen Daniel Miller
hivdar att det visterlindska julfirandet fick
sin nuvarande form vid samma tid. Attribut
och element frin regionala kiillor férenades
dd i en homogeniserad version utan regional
bas, pdpekar han. Julgranen himrtades frin
Tyskland, traditionen att fylla sockor togs
frin Holland, jultomten kom frén USA och
julkorten frén England (Miller 2017:414,
Hancock and Rehn 2011:737-738).
Hagbergs beskrivning av julen utgér
ifrdin samtal hon haft med Bjurdkersbor
under insamlingsresor for Nordiska museets
rikning. Den typ av material Hagberg dé
samlade in finns ocksd representerat i
Institutet for sprik och folkminnens (Isof)
samlingar i form av sammanfattande
beskrivningar frén en bygd eller by och i fria
uppteckningar pd temat. Annat arkivmate-
rial om jultraditioner kommer ifrdn den
omfattande frigelistverksamhet som bedri-
vits i landets folkminnesarkiv. For Isofs del
handlar det om hundratals svar pa frigor om
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jultraditioner som besvarats av ortsmedde-
lare och enskilda personer runt om i landet.
I Isofs samlingar ingdr ocksa ett stort mate-
rial som samlats in inom ramarna f6r doku-
mentationsprojektet Julen 2004 och som
bearbetats och presenteras i publikationen
Nu gir vi jul igen (2006)."!

Insamlingen av de jul- och nyarsdags-
bocker fran ar 2020, som ir i fokus for
denna artikel, ir en uppféljning av Julen
2004 och har resulterat i dagbdcker skrivna
av 70 personer runt om i Sverige. Dessa per-
soner har pa temat jul och nyar beskrivit vad
de gjort, vilka de triffat eller varit i kontake
med, om de arbetat eller varit lediga, vad de
dtit och druckit, list, sett eller lyssnat pa,
vad de unnat sig eller fitt avstd, vad som
oroat dem, vad de glatts dt eller drémmer
om infér framtiden. Dagboksskribenterna
ir i varierande alder och svaren ir alltifrin
ett par rader till atta sidor linga.

Julens tidsliga och rumsliga avgrins-
ningar

Den férsta kinningen av julens annal-
kande hade bjurikersbon redan pd sen-
sommaren eller hosten, di ’julhalmen’
skulle skordas. Atskilliga veckor fore jul
var det att borja och taga itu med de
méngskiftande hushéllsforberedelserna.
Det skulle lutas fisk, kokas brinnvin och
bryggas juldricka, slaktas, stopas ljus,
bakas och s vidare. Hemmet skulle f6r
en ling tid framét f6rses med sdvil mat

som dryck och lyse (Hagberg 1919:29).

Det allminna julfirandet kulminerar i
Sverige pa julafton den 24 december och
yjugondedag Knut den 13 januari brukar
anges som julens slut. Fér mdnga inleds

dock julen langt dessforinnan med forbere-
delser och férvintan. Enligt Hagberg pdbor-
jades julen i Bjurdker redan d& julhalmen
skulle skérdas och pé tjugondedagen var det
slut pa storhelgen och var och en tog da pé
allvar igen med sina sysslor (Hagberg
1919:62).

Fran artikelns inledande citat vet vi att
Ella brukar kinna julstimning i bérjan pé
oktober varje dr, dven om den var mindre
2020. Flera andra dagboksskribenter inleder
ocksd julen redan pd hosten med julklapps-
inkdp och i december med advents- och jul-
pynt. Méinga har valt att ta in julgranen tidi-
gare dn vanligt fér att kunna njuta av den
lite lingre, men kring tjugondedag Knut ska
den ut i de flesta hem.

Foér andra 4r den tidsliga avgrinsningen
av julen mycket mindre och den rumsliga
storre med fler resor mellan olika sliktingar.
D4 firas julen intensivt under ndgra fi dagar.
David berittar till exempel att "normalt”
firar han minst tre jular: en med sina ena
bror och mamman, morfar och morfars fru;
en med pappa, pappans fru och bréder och
slutligen en med mormor som ir brittiska
och “dirfor firar den 25:e pd engelske vis”
(DAGF 02282:10).

Andra dagboksskribenter forbereder inte
julen alls, ndgra struntar helt i att fira den
och ytterligare andra gor en poing av att
inte fira som 7alla andra”. Som det inle-
dande citatet frin Ellas dagbok visar
paverkar naturligtvis den pdgdende coronae-
pidemin hur de som svarat firat jul. Négra
har pa grund av liget helt ltit bli att upp-
mirksamma bdde jul och nyér och ménga
reflekterar dver att de denna jul firat pa egen
hand. May ir ett exempel. Hon skriver:

Vaknade ensam en julafton for forsta

1. I antologin medverkar representanter fran Institutet for sprik och folkminnen, Folklivsarkivet i Lund,
Nordiska museet, Mangkulturellt centrum, Géoteborgs stadsmuseum, Upplandsmuseet, Skénes arkiv{or-
bund, Hogskolan pd Gotland samt de etnologiska universitetsinstitutionerna i Uppsala, Géteborg,

Stockholm, Lund och Umea.
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gangen i mitt liv! Hade hidngt upp en jul-
strumpa dir tomten, sin vana trogen,
lagt i en tidning. Direfter tog jag fram en
av mina julkoppar frin Rosendahl och
drack kaffe i singen. Provade min nya
morgonrock frin Stréms som jag kopt
till mig sjilv och undrade éver om
firgen- blekrosa—egentligen passar mig.
La tillbaka den i asken och tror jag ska
byta den, hoppas det gér dven om den
koptes med hembud (DAGF 02275).

Trots att May dr dver sextio dr var det alltsd
forsta gdngen hon firade jul pd egen hand.
En grundliggande aspekt av julfirandet ir
alltsd att det sker tillsammans med andra.
Under normala omstindigheter, utan en
coronaepidemi, finns ett kulturelle pabud
eller tving att fira julen tillsammans med
andra, foretridelsevis slike och familj
(Klassen & Scheer 2019:3).

I citatet noterar vi ocksd att “jultomten”
lagt en tidning i strumpan hon hingt upp
och att julklappar ir en sa sjilvklar del av
firande att May ger sig sjilv en julklapp, for-
packad i en ask, som hon inte 6ppnar forrin
pd julafton trots att hon kinner dll dess
innehall. Miller noterar att konsumtionens
roll under julen syftar till att ge gévor, vilka
utgdr basen for att skapa och uppritthilla
relationer (Miller 2017:430). Gavor, skriver
han, representerar linga relationer (hir i
termer av slikeskap) och ir obligatoriska
snarare 4n frivilliga eftersom de stirker
familjebanden (Miller 2017:431-432).

Aven om julen ir tinkt att firas med
familj, slike och méjligen vinner ir det som
om den speciella situationen under epi-
demin ger flera dagboksskribenter méjlig-
heten att uttrycka sin 6nskan om att fira pd
egen hand. Ann-Christin = skriver till
exempel att en jul i ensamhet har hon inget
emot dverhuvudtaget. “Jag 4r ju pensiondr
sd jag 4r van vid lugnt liv och ensamheten 4r
inget som bekommer mig i ndgon stdrre

utstrickning” (DAGF 02282:3). Bengt
berittar att "pd grund av pandemin blir det
en mycket annorlunda jul. Jag bor ensam
men har en nira kvinnlig vin sedan 30 ar
som tyvirr sedan en tid flyttat il
Stockholm. Oftast firar vi jul tillsammans,
girna hos hennes barn, men sa blir det inte
i r” (DAGF 02282:8). Aven Gunilla stiller
in sig pd att fira jul ensam, men det blir inte
som hon tinke sig. Hon skriver:

I slutet av november talade jag med min
brorsdotter om julen. Jag brukar fira
julafton och juldagen tillsammans med
henne och hennes familj samt min
brorson och hans familj, som bor pa
samma stille, dir jag ocksa dr uppvuxen.
Vi menade bada att nigot gemensamt
firande kunde det inte bli pd grund av
coronarestriktionerna. Jag har mainga
vinner, men vet av erfarenhet att julen 4r
helig for de allra flesta och dirfér slipper
man inte in obehériga’. Och sirskilt inte
nu, nir vi mdste hélla avstind. Jag
beredde mig pa en ensam julafton. Men
sd stotte jag thop med en granne, liksom
jag dnka, som ocksa skulle vara allena. Vi
beslot oss for att fira ihop. Hon skulle
laga hjortfilé och jag skulle kopa pas-
sande vin (DAGF 02282:19).

Notera hur Gunilla pdpekar att under julen
slipper man inte in obehdriga, alltsd per-
soner som inte kvalificerar som familj eller
slikt. Som Pamela Klassen och Monique
Scheer papekar, upprittas, utmanas och
definieras grinser for tillhorighet och utan-
forskap under julen (Klassen & Scheer
2019:10).

Den annorlunda situationen har inte
bara gjort att flera skriver att de firat jul pa
egen hand, den har ocksd manat dagboks-
skrivarna att beritta om sjukdom och sorg.
Négra nimner anhérigas cancersjukdomar
och behandlingar och hur dessa ir en del av
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planerandet och sjilva firandet. Andra
reflekterar ver komplikationer efter att ha
drabbats av Covid-19. Annette skriver att
hennes man “avled av cancer i feb-20 vilket
gor att julen blir en av drets hogtider som
blir lite sorglig och annorlunda. Den
paverkas dven av pandemin o dess restrik-
tioner”. For att rdda bot pa lite av den dystra
stimningen har hon “tridgarden full av ljus-
slingor i manadens grivider. Aven advents-
o julpynt inomhus sattes upp tidigare in jag
brukar for att kinna lite glidje o ljus i
decembermérker o pandemitider” (DAGF
02282:4).

Genomggende stdr relationerna till nira
och kira i fokus f6r de flesta av dagboksskri-
varna. Detta ir inte ovintat utan julen fram-
hills ofta som just en familjehogtid och
familjetradition (Miller 2017:410). Tim
Kasser och Kennon Sheldon undersokte i
bérjan av 2000-talet vad som genererade
mest glidje hos julfirare och kunde konsta-
tera att tillvaron med familjen under julen
horde till det som gav mest glidje och vil-
miende (Kasser and Sheldon 2002:326-
327). Hanna skriver:

Foér mig idr det viktigaste med julen inte
act hélla pa vissa traditioner utan ate till-
bringa tiden med min familj som jag bor
langt ifrdn. Den hir julen triffar jag dem
inte det pga covid-19. Mina forildrar dr
over 70 dr och jag ir vildigt orolig for att
rika smitta dem. S& for forsta gingen
ndgonsin ir jag inte med mina forildrar
over jul. Men dven fast julen inte dr som
vanligt har jag tagit semester 6ver jul och
nyar som jag brukar gora. Ledigheten ir
viktig f6r mig dven om jag inte kan till-
bringa den som jag hade 6nskat (DAGF
02282:23).

Av dagbdckerna framgér alltsd att julen

numera och i allminhet avgrinsas tll en
dryg vecka med betoning pd den 23, 24 och
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25 december. Den brukar firas bland nira
och kira, didrfér att den, som en skribent
uttrycker det ir "helig for de allra flesta” och
att manga dirfor inte slipper in ‘obehériga’
till hemmets julfirande. Det tycks dven ingd
i traditionen att vara ledig, att omvandla den
fysiska omgivningen béde inne och ute fér
att skapa julstimning och pa sa vis avgrinsa
traditionen dven rumsligt och inte bara tids-
ligt. Trots att den jul som beskrivs i svaren
skiljer sig fran hur hogtiden i vanliga fall
brukar firas, finns det ocksd ménga aspekter
av traditionen som ingdr frin ar till &r och av
flera anses vara viktiga delar av julfirandet.
Tva sidana ska jag diskutera i det foljande,
nidmligen julmaten och julgranen.

Julmaten och julgranen

I Louise Hagbergs beskrivning av julen i
Bjurdker stdr julmaten i centrum. Hon
skriver att det var julbordet som utgjorde
medelpunkten for julfirandet. En vit hem-
mavivd hellinneduk lades pa julbordet, och
pd vardera bordsindan placerades en
“bullhdg”, det vill siga en hog med julbrod
(Hagberg 1919:35). Mitt emellan bull-
hégarna ldg smoret pd en svarvad och i tvé
fiarger méalad “"smorstol” eller “smorstake” av
trd (1919:38-39). Vidare skulle pd bordet
finnas en kalvstek och dricka. Sjilva mal-
tiden bestod av “tunnbréd och smér, och sd
lutfisk med mjélksas 6ver och bestrodd med
kryddpeppar”. Efterdt &ts grynvilling som
kokades av korngryn, hel- eller krossgryn
med mjolk (Hagberg 1919:44).

Aven om ingen idag dukar eller iter ett
julbord som det Hagberg beskriver (se dven
Holmgren 2020) har nistan alla dagboks-
skribenter nimnt vad de har itit, samt hur
och vem som tillagat maten. Variationen pé
mat ir mycket stor. Hir finns de som valt att
dta en treritters festmaltid pd julafton, andra
som bestillt mat frén en nirliggande restau-
rang och nigon som lagat indonesisk mat.
Kenneth skriver att hemma hos dem ska-



pades en typ av 'Paela’ for forsta gingen
och det blev fantastiskt gott!” (DAGF
02282:29). Dock dominerar de mer “tradi-
tionella” julborden med flera ritter, dven om
ocksd dessa begrinsats eller rickt lingre 4n
de brukar.

Margareta och hennes man 4t julbord
bestdende av 7sill, gravad och roke lax,
skinka, rullsylta, Onsala roke korv, lever-
pastej, kottbullar, prinskorv, Jansons fres-
telse, rodkal, potatis, dppelmos, senap,
Edamerost samt vortbrod, tunnbréd och
Julknicke”. Margareta skriver vidare att pa
“juldagen var maten densamma som pd
Julafton och det har aldrig hint” att de itit
julmat pé juldagen, dd brukar de alltid ita
"laxsmorgds, kalvstek med alla tillbehor, inte
minst pressgurka pd farmors vis, samt des-
sert av clementiner och blodapelsiner med
vispad gridde. Nu blev det kaffe med man-
delmusslor och hjortronsyle” (DAGF
02282:28).

Aven om variationen pi vad som its
under julen ir stor, dterkommer vissa ritter
i olika julbordskonstellationer. Lill skriver
att hennes "Julbord’ bara bestitt av en skink-
macka pd morgonen, fyra prinskorvar, fem
kottbullar och en skiva vortbrod till middag,
samt ytterligare en skinkmacka till kvillen
(DAGF 02282:27). En kvinna skriver att de
“tack och lov” har minskat pé antalet ritter
under drens lopp. I ar néjde de sig med
"ndgra sillsorter, lax, kottbullar, prinskorv,
skinka, potatis, brysselkél och brod med ost”
(DAGF 02282:57). En annan dagboksskri-
bent Ulla berittar att “mot kvillen iter vi
julmat. Det dr sill, gravad lax med sis,
Janssons frestelse, tacopaj, kéttbullar, prins-
korv och kokt potatis samt julskinka, rod-
kélssallad och rédbetssallad med saltgurka.
Till det fir vi vortbrod och julost. Herrarna
tar en snaps till sillen. Vi dricker god 6l till
maten” (DAGF 02282:47). Helene skriver
att hon ilskar att laga mat, men att julbord
”gar bort” hemma hos henne.

Vi kor kalkon, och de senaste &ren har
jag gjort brysselkalspizza till, s j-a gott! I
ar blev det rimmad kalkon med apel-
sinsds, hasselbackspotatis och griddsas
med hemgjord rénnbirsgelé. Vegobarnet
fick oumph. Salladen var riven rodkal,
rostad mandel, apelsin och granatipple
men senapsvinidgrett. Till efterritt
bakade jag mandelmusslor med mascar-
pone smaksatt med kardemumma och
hemgjord hallonsylt och blabir-och
higgmispelsylt. Léter ju genompriktigt!
(DAGF 02282:22).

En annan person skriver att "det blev en jul
med klusterfirande i stillet for klustersmitta.
Jag hingde med via video medan de &t ett
julbord som sig lika rikligt ut som nir vi var
full styrka! Korkade upp en flaska prosecco
och skélade med dem. Gjorde mig en toast
Skagen som fick ricka som julmiddag’
(DAGF 02282:11).

Andra struntar helt i att tillaga och 4ta en
middag. Martin skriver att hans mamma,
pappa och lillebror kom hem till honom och
de ”packade ner ved, stormkok, korv och
tunnbrod och v typer av sallad (kél och
dpple) och gick pd en promenad till Vistra
langvattnet. Det var ganska mycket folk ute
och vi fick en av de sista grillplatserna och
grillade korven. Det var lite smiruggigt sa
det var gott med varm korv och kaffe frin
termos. Efter en timmes grillning gick vi
hem och férildrarna och brorsan 8kte hem”
(DAGF 02282:36). For Martin tycks sam-
varon med familjen viktigare 4n traditionell
julmat eller ndgon form av julfirande i hem-
mamilj6 vid sittande bord.

Annat som hér hemma i julfirande och
som forekommer i dagbdckerna ir el-ljus-
stakar, julpynt och inte minst julgranar.
Géteborgaren Jonas berittar hur han képte
en gran “den 22:e pd Karl Johans torg, dir
julgransforsiljarna i ar hade tagit med tva
arbetshistar som leddes runt en gingvig vid
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fotbollsplanen. En mysfaktor med sma-
barnen som fick rida medan forildrarna
kopte julgran” (DAGF 02278). Sanna
skriver att de dr glada att de fick tag i en
gran, for "de var slutsilda pd ménga stillen”
(DAGF 02282:42). Annie berittar om sin
traditionella gran:

Direfter var det dags att kli granen.
Nistan alla julgransprydnaderna har
funnits med mig s linge jag kan minnas
och ménga ir t o m frin min mammas
barndomshem. Vi har levande ljus i
granen vilket alltid funnits pa mina jular
men min man var till en bérjan lite skep-
tisk och orolig. Levande ljus ir ju s&
mycket vackrare dn de elektriska, men
man fir naturligtvis bara ha granen tind
medan man sitter och tittar pa den, sd
det blir ju inte si ofta eller si linga
stunder. Jag har aldrig varit med om
nigon olycka med de brinnande ljusen,
men ndgon ging har det hint att det
bérjat gloda lite i ndgra barr, men aldrig
virre 4dn sa (DAGF 02280).

Annies barndoms julgranar hade levande
ljus, hennes makes hade det inte. Hon &ver-
tygar honom och lisaren om virdet av att ha
levande ljus i granen. Hir ser vi alltsd hur
Annie jimkar estetiska virden med prak-
tiska Gverviganden i sin strivan efter att
skapa en stimningsfull jul, diir kopplingarna
bakdt i tiden #r en viktig aspeke.

Aven om det ir fi som har levande ljus i
sina julgranar, foranleder sjilva granen en
hel del resonerande. Lena 6verviger for-
delarna och nackdelarna med levande gran.
Hon inleder med att skriva att hon hade
beslutat att inte ha gran eftersom ingen
skulle fira julen hemma hos dem. Hon
skriver:

Visserligen ger den en hirlig grandoft

dtminstone de forsta dagarna, men vi

Susanne Nylund Skog

maste moblera om for att den skall fi en
bra plats och dessutom brukar granarna
barra s& oerhért. Men for nigra dagar
sedan ringde en granne och undrade om
vi ville ha en julgran, de hade en 6ver.
Sjilvklart tackade jag for deras omtanke
och direkt kom de &ver med den. Efter
dagens promenad jobbade vi med att
sitta granen i julgransfoten, f& granen att
inte luta och direfter kli den med sina
sedvanliga tomtar, bockar, ljus och ndgra
glitterslingor (DAGF 02276).

Trots en initial tvekan infor att ha gran med
alla de praktiska kringel det innebir gor
slumpen att Lena 4nd3 fir en gran inomhus
som klids “sedvanligt” och bidrar tll en
“riktig julstimning” dven detta ir (DAGF
02276).

Lenas gran klis pa det sedvanliga sitt
hon férmodligen minns att hon alltid
brukar gora. Att relatera till barndomen och
minnen av hur man alltid gjort genomsyrar
dagbockerna. May skriver i sin juldagbok att
hon “gick och képte en gran, en liten gran
och tinkte pa de stora granar som vi brukar
ha. En ging var den s stor att den knappt
gick in i ligenheten och da har vi extra hogt
i tak....” (DAGF 02275).

Aven om minnen och sedvinjor fram-
halls 4r det ocksd flera som medvetet intro-
ducerar foriandringar. Ylva brukar inte ta in
sin gran utan later den std pd verandan och
lysa, men i 4r idr det forsta géngen hon inte
fyllt den med pynt. Hon skriver:

Jag tycker att den ir fin som den ir,
barnen brukar inte lingre vilja vara med
och kli den och dessutom brukar pyntet
flyga ivig, sen nir vintervindarna viner
lagom till trettonhelgen. S& vi brukar
vara tvungna att gd och plocka julpynt i
tridgirden halva vintern efterd, i vanliga
fall. Nej, det blev ingen festklidd gran i
dr, bara en ljusslinga (DAGF 02274).



For Ylva har de praktiska konsekvenserna
och att barnen inte lingre vill delta i att kld
granen gjort att den detta &r blir utan fest-
klidsel och endast fir en ljusslinga. Men
Ylva ir indd nojd, for granen ir fin som den
ir. Precis som for Ylva har manga dvergett
traditionen att ha levande och barrande gran
inomhus och istillet placerat en sidan
utomhus. Ulla berittar att inomhus har de
sin “halvmeterhdga lilla plastgran med fast
ljusslinga i”. "Riktig” gran har de p4 altanen
fran forsta advent. Den fir de varje &r av sin
granne, som ~har méjlighet att hugga gran
sjilv’ (DAGF 02282:47).

Traditionen med “riktig gran” fick sitt
folkliga genombrott i Tyskland p& 1700-
talet. Nir sedan tyska adelspersoner tog med
sig traditionen utomlands spred den sig till
England och vidare tll USA. Den forsta
kinda svenska julgranen sigs ha funnits vid
mitten av 1700-talet hos familjen Wrede-
Sparre i Sodermanland. Granarna pyntades
med levande ljus, réda vinterdpplen, smill-
karameller, pappershjirtan, girlanger med
svenska flaggan och glaskulor importerade
frin Tyskland.

Julgranen tycks alltsd f6r manga vara en
sjalvklar del av julfirandet, oavsett om och
hur den klds och vare sig den star inom- eller
utomhus. Som framgir resonerar dagboks-
skribenterna bade kring praktiska och este-
tiska aspekter kring julgranen. Négon for
fram att den doftar gott men 4r svar att pla-
cera inomhus, en annan person argumen-
terar med maken om nédvindigheten av
levande ljus och en tredje resonerar kring de
praktiska svirigheterna att fi tag i en gran.
Det julfirande i Bjuriker, som Hagberg
skildrar, innehaller dock varken julklappar
eller julgran. Och det var inte forrin mot
slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet
som julgranar blev vanliga i svenska hem. I
en uppteckning ur Isofs samlingar berittar
Maria Aronsson frin Réggirds socken i

Dalsland ar 1947, om nir de bérjade ha jul-

gran i hennes barndomshem.

Det kors som vi hade pd bordet under
min barndom var i stillet for julgran.
Det bars ut till Knutdagen och stod pa
vinden till nista julafton. D3 togs det
dter in och friskades upp med négon ny
pappersremsa och kanske ndgot ipple
eller papperskaramell./.../En stor gran-
buske som stod péd golvet hade vi inte
forr 1888. Den var klidd med ljus,
dpplen och papperskarameller och den
var bra lik de julgranar vi ha nu (ULMA
18616).

Under 1900-talet var det ocksd vanligt att
dansa runt granen och féreta danslekar.
Aven om minga inte lingre dansar runt
granen av utrymmes- och andra skil, tycks
lek och spel, som vi kommer att se, vara en
del av méngas julfirande. S& har det dven
varit tidigare. Louise Hagberg beskriver till
exempel noggrant de olika jullekar som
lektes i julhalmen pé stuggolvet (Hagberg
1919:56-58).

Som framggdtt prioriterar och omvandlar
dagboksskribenterna vissa aspekter av jultra-
ditionerna, méjligen pd bekostnad av andra.
S& ligger de flesta stor vikt vid pynt, mat
och julklappsinkép, medan levande julgran
inomhus fir std tillbaka tillsammans med
dans kring julgranen och att sitta ut grot till
girdstomten, som var vanligt under 1900-
talets andra del.

Digitalt och utomhus

Eftersom den pagdende epidemin begrinsat
mojligheterna att resa och att ses i stdrre
grupper berittar flera av dem som bidragit
med jul- och nyérsdagbdcker om digitala
triffar med sliktingar och vinner, dir flera
dven spelat spel. May skriver om sin jul-
afton:
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At lite enklare lunch med sill, potatis och
smorgds och drack julmust innan det
blev dags for Kalle Anka, kaffe, lus-
sekatter och kleniter. Trots att jag kan
alla repliker ir det lika roligt varje ging.
Sedan kopplade jag upp mig p& Zoom.
Sonen hade skickat link. Min syster frin
Skine var med, min systerson med
flickvin, sonen och sonens fistmé och s&
min systerdotter som sitter fast i Belgien.
Jag tyckte hon sdg ledsen ut, fastin hon
bedyrade att det nistan kindes som
hemma (DAGF 02275).

May undrar om ett digitalt zoom-méte
verkligen kan ersitta det vanliga julfirandet.
Hon ir inte ensam om att fundera 6ver for-
delarna och nackdelarna med att métas digi-
talt under jul. Kanske gér dock inte de digi-
tala motena under julen att sjilva tradi-
tionen i sig forindras, som ménga befarar.
Tidigare forskning har visat att trots popu-
lirkulturens enorma inflytande pa julen sd
har den forindrats ganska lite, istillet har
varje nytt medium tagit element frin julen
och inkorporerat dem (Miller 2017:414).
Detta framgér ocksd, som vi kommer att se,
i jul- och nyarsdagbdckerna.

Anna skriver att hon hade laddat ner
appen Teams for att kunna triffa sin familj
digitalt. Hon satt hemma medan de befann
sig utomhus. Hennes brorson stillde datorn
vid en plats pa stora bordet. “Jag kunde di
hilsa dem God Jul och hade en tomteluva
pa mig. Jag tyckte det sdg sd kallt ut att jag
var glad att slippa sitta ute pé terrassen”,
skriver hon (DAGF 02282:25). Anna sérjer
de jular sedan 1980-talet di de alla varit pd
lunch hos hennes brorson och pd kvillen
hos hennes bror. Det har aldrig forekommit
“att vi dtit mat utomhus pa det viset. Vi har
tidigare jular haft knytkalas och jag har haft
julmat med mig” (DAGF 02282:25).
Visserligen kan Anna endast delta digitalt i
julfirandet men hon féredrar indd det

Susanne Nylund Skog

istdllet for att sitta och frysa utomhus.
Tyviirr har det inte heller blivit méjligt att
ha knytkalas, men de som triffats har ind&
dtit tillsammans och Anna har burit tomte-
luva och fitt majlighet att hilsa God Jul.

Aven Margareta och hennes make har
deltagit i digitalt julfirandet. P4 annandagen
kunde hon och maken ”pd nitet f6lja barn-
barnens lekar i pulkabacken”. De gjorde
dnglar i snén och korde med sina pulkor.
Sedan gick de till "pappas jobb och drack
varm choklad. I normala tider hade vi varit
med och tittat pd i backen och sedan bjudit
pa risgrynsgrot och skinksmérgas”™ (DAGF
02282:28). Margareta och maken fick alltsd
mojlighet att il viss del delta i julaktivite-
terna, dock gjorde epidemin att de blev
berévade mojligheten att bjuda barn och
barnbarn pa skinksmérgds och risgrynsgrot
som de brukar gora pd annandagen.

For nigra av dagboksskribenterna har
majoriteten av julfirande skett digitalt. En
man skriver att pé julafton “triffades vi ver
Zoom” och pd annandagen “hade vi en
Zoomfest med mitt gamla kompisging och
pd juldagen triffade jag och sambon min
familj via zoom. Jag anordnade ocksd ett
quiz f6r ndgra kompisar via zoom under en
av mellandagarna (DAGF 02282:37). En
annan dagboksskribent konstaterar att “den
hir tiden med pandemin inneburit ménga
’bry-sig-om’-kontakter via dator och telefon.
Tack och lov for apparaternal Messenger,
Zoom, Teams med mera har gjort livet roli-
gare” (DAGF 02282:39).

Som nimnts dndrar kanske inte nya
medier jultraditionerna, snarare anpassas
medierna efter traditionerna. Ett sidant
exempel ir att julklappar fortfarande 6ver-
limnas och tas emot dven om det inte sker
fysiskt. Dagboksskribenten Anne-Marie
berdttar att pd juldagen “face-timade” hon
"med yngsta barnbarnen som ville visa sina
julklappar och iven tacka for det de fitt av
oss”(DAGF 02281).



Praktiskt nog hade férildrarna infor-
skaffat det de onskade sig, s vi slapp
skicka. Bara att betala! Enkelt, snabbt
och billigt, fast inte sd billigt. Det ir bara
i reklamen de siger si. De kommer att fi
nigra mindre julklappar, nir vi ses, tro-
ligen utomhus, framéver. De kommer ju
till torpet i morgon. P4 kvillen blev det
Kungens jultal och Pa spiret (DAGF
02281).

I citatet framgar att julklapparna till barn-
barnen genererat det obligatoriska tacket
och pa si vis bekriftat sliktskapsrelatio-
nerna. Andra mer eller mindre obligatoriska
delar av julfirandet 4r att se vissa tevepro-
gram. Forutom Kungens jultal och P&
sparet, som nimns hir, tycks uppesittarkvill
med Bingolotto den 23 december och Kalle
Anka och hans vinner pd julaftons efter-
middag, vara dterkommande inslag i
firandet. Det ir sdledes inte enbart métena,
maten eller julklapparna som binder
samman familj och slike, dven att genom-
fora vissa aktiviteter samtidigt med andra
minniskor, som vi varken kinner eller
kinner till, genererar kinslor av gemenskap
och uttrycker traditionsbundna virden.

Daniel Miller skriver att julen, tillsam-
mans med nydr, har blivit den tid da vi fore-
stiller oss att hela virlden firar samma sak
samtidigt. Paradoxalt nog har julen ocksd
blivit den sista utposten for lokalt forank-
rade familjetraditioner, manifesterade i upp-
levelsen av att den enda platsen dir minni-
skor vet hur julen ska firas ritt dr den plats
vi kommer ifrin (Miller 2017:439).

Fér méinga innebir juldagarna ett var-
vande av tevetittande, digitala méten och
uppdateringar med matlagning, forbere-
delser och maltider. Evas dagboksanteck-
ningar frin den 23 december illustrerar
detta.

Jag loste korsord i bilagan frin Aret runt,

som jag kopt pd Hemkép. Vi liste jul-
kort som vi fitt i postfacket.

Jag ringde till min bror. Jag liste e-post
och tittade in och liste nya inligg frin
mina vinner pd Facebook.

Vi 4t av julskinkan pd julknickebrodet
och tog en svart vinbirssnaps till mac-
korna.

P4 kvillen blev det mer tv. Jag spelade
Bingolotto pa deras uppesittarkvill. Det
blev ingen vinst f6r min del, men ménga
andra vann rejila priser i form av bilar
och miljoner i kontanter.

Nir det var dags att gd till sings hade det
redan blivit julafton. (DAGF 2282:20)

Likheterna med den jul i Bjuriker som
Hagberg beskriver tycks vara f&, dock finns
det paralleller i den rytm som varvandet av
olika sysslor med vila skapar (jfr Damsholt
2020). Hagberg beskriver hur julnattens
korta vila pa juldagen avbréts for resan till
julottan som &vergick i hogmissan, vilken
foljdes av vila efter hemkomst. Hon skriver
att direfter forflst “hela juldagen i stillhet,
da listes Luthers predikningar, och det icke
endast en utan flera stycken. Liksom pd
julkvillen holl man sig da inne och gick icke
pa besok, om man inte var sirskilt bjuden”
(Hagberg 1919:54). Som Gunilla skriver i
sin juldagbok betraktas julen av ménga som
en familjehogtid vilken sker i hemmet. Vid
en nirmare granskning visar det sig dock att
ménga dagboksskribenter inte firar jul i sina
hem och att de precis som Bjurikerborna
firar en del av sin jul bortom hemmet i
kyrkan eller pa andra platser.

Nigra dagsboksskribenter nimner att de
i vanliga fall brukar besoka kyrkan vid ett
eller flera tillfillen under julhelgen och att
de saknar det inslaget i julfirandet ar 2020.
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Att 6ver huvud taget ses och triffa andra
verkar viktigt for de flesta. De som haft geo-
grafiskt nirmare dll sliktingar och vinner,
har ofta valt att triffas utomhus istillet fér
digitalt. Kay skriver:

P4 julafton hade vi tur med vidret. Det
var sol och vindstilla hela dagen, si hela
storfamiljen samlades i min tridgard pé
eftermiddagen och fikade samt bytte
julklappspdsar med varandra. Resten av
julafton var jag ensam hemma for forsta
gangen i mitt liv. Det kiindes faketiske ritt
s bra (DAGF 02282:39).

Aven om julen vanligen firas i hemmet med
“storfamiljen” verkar inte sjilva hemmet
som plats vara avgdrande for den ritta jul-
stimningen, den skapas genom att delas
med andra. S& beskriver till exempel Rose
Marie att hon pa julafton packade en kasse
med lite julmar dll flyktingpojken Hassan
som “delar bostad med en kamrat nirmare
skolan. En julklapp fir han ocksd. Vi térs
inte triffas hemma utan bara ute” (DAGF
02282:41). Rose Marie berittar att hon blev
bjuden 7till dldsta dottern, for att 4ta skinks-
morgas pd altanen, tillsammans med hennes
svirmor. Det 4r sd man fir gora detta under-
liga &r. Normalt hade vi varit minst 20 per-
soner som firat jul tillsammans. Men inget
ir som det brukar.” (DAGF 08822:41).

Citatet frén Rose Maries juldagbok
accentuerar det faktum att julen ska firas
som den brukar firas och att en av de vikti-
gaste ingredienserna uppenbarligen ir att pd
ndgot sitt triffas. En annan kvinna beskriver
ett julfirande som liknar Rose Maries och
Kays:

24 december - Triffar ett av mina barn
med familj utomhus. Vi sitter pa altanen
utanfér deras hus och éppnar julklappar.
Sen gér vi en promenad i det soliga men
iskalla vidret. Kér sen vidare till nista

Susanne Nylund Skog

barn med familj i en annan stad. De har
hallit sig isolerade i en vecka. Inte triffat
nigon och bara handlat en ging, kl 22 pa
fredagskvillen innan jul (DAGF
02282:58).

Coronaepidemin gor dock inte enbart att
flera personer isolerat sig for att kunna ses
under sikra forhillanden under sjilva julen,
den gor ocks att julen inte alls blir som pla-
nerat. Margareta skriver:

Det enda som vi planerat in for julen, att
méta delar av familjen pé julaftons for-
middag utomhus - nej, jag frstdr nir jag
vaknar pd morgonen att jag inte kommer

att kunna delta. (DAGF 02271)

Margareta skriver att hon ir sd trote ate
hon inte ens “orkar vara ledsen over att
avstd”.

Jag orkar 4ndd kunna glidja mig 6ver att
de andra kan triffas en stund i solen
denna julaftonstérmiddag. Med glogg
och kaffe och tomteklidda smi killar.
(DAGF 02271)

Som framgdr tycks det alltsd viktigt for dags-
boksskribenterna att triffa familj, slikt och i
viss man vinner under julen, om inte
utomhus eller coronasikert inomhus, s&
dtminstone digitalt. Och dven om julfi-
randet ar 2020 skiljer sig frin firandet andra
&r och flera dagboksskribenter vittnar om
kinslor av ensamhet och oro, ir det lika
méinga som uttrycker tacksamhet for att
firandet gick att genomfora och for det lugn
som julen inneburit. ?Vi skapade en fin och
minnesvird dag till oss. Ar oindligt tacksam
for att det blev s3 bra efter detta pifrestande
ar”, skriver en kvinna (DAGF 02282:56).
Fo6r en annan person, Lena, var 2020 ett bra
dr. Under dren 2018 och 2019 var hon
“mycket sjuk och det var en mardrém. Jag ir



glad att det ir bittre och att min fru och jag
far vara tillsammans” (DAGF 02282:23).

Karolina skriver att det varit “en ovanlig
jul men 4nd& en jul som alla andra. I barn-
domen firade vi jul ungefir likadant varje
jul, men sedan jag blev vuxen har jularna
alltid sett olika ut, s& att julen varit ovanlig
detta pandemins 4r 4r vil helt enligt sin ord-
ning” (DAGF 02282:51).

Annika konstaterar att det varit "en lugn
och skén jul trots alle”. Hon skriver:

Vi har mat pé bordet, rikligt dessutom,
klider pa kroppen, ett varmt vackert hus
att bo i, vi har rdd att julpynta och kld
oss fina - sluta gnill siger jag tll mig
sjilv alltsomoftast. Nu ska vi bara rida ut
det hir forbannade viruset. S& blir allt
som vanligt - eller - det kanske blir ngot
helt annat - vem vet (DAGF 02282:40).

Margareta som var sjuk konstaterar att "jul-
veckan blev mycket annorlunda, men det
finns fortfarande mycket att vara tacksam
over’. Ndigra dagar in i januari fick
Margareta besked om att hon har anti-
kroppar och hon skriver att "en liten stund
kan jag vil f vara glad och tacksam ver att
jag har klarat mig igenom covid-19, trots
dlder och underliggande sjukdomar. Denna
kalla soliga januaridag” (DAGF 02271).

Traditioner som limnar hemmet

I Sverige betraktas julen allmint som en
kristen tradition med hedniskt ursprung,
vilken firas till minne av Jesus fodelse. I de
juldagbdcker som jag granskat infér denna
artikel 4r dock linkarna tll hednisk td
liksom till Jesus i princip obefintliga. Hir
gestaltas istillet ett firande priglat av mat-
lagning, pyntande och social samvaro.
Juldagbéckerna visat pé stor kreativitet och
uppfinningsrikedom nir det giller att bibe-
halla traditioner och samtidigt skapa méjlig-
heter till méten och samvaro trots den spe-

ciella situationen som rdder under corona-
epidemin. Om ndgra av dessa anpassningar
av firandet kommer att bestd fir framtiden
utvisa.

Kanske kommer vi, liksom julgranen har
gjort hos vissa, att flytta ut vért firande till
tridgirdar och digitala métesplatser? Detta
skulle i s3 fall vara helt i linje med hur tradi-
tioner brukar omskapas i en rorelse frin
hemmet och privatlivet ut i offentligheten
och nerdt i dldern. Den hir forindringen
har bland annat iakttagits nir det giller
paskfirande och dirtll kopplade utklid-
ningstraditioner (Skott 2013), samt seden
att smycka péskris och trid (Hugoson
2006).

Marlene Hugoson beskriver hur seden
att under pésken smycka trid utomhus med
fjidrar och andra dekorationer ir en sen
foreteelse som uppkom under 1990-talet
och som tio 4r senare var etablerad i flera
svenska stider. Hon menar att orsaken till
den snabba etableringen har att gora med
flera olika saker, dels att traditionen frim-
jades av ekonomiska intressen, dels att den
lanserades tillsammans med utklidnings-
parader, som erbjod ett tryggare alternativ
till seden dir barn utklidda till péskkir-
ringar knackar dérr och tigger godis.
Dessutom knyter traditionen an till redan
befintliga traditioner sisom seden att resa,
kld och dansa kring midsommarstdngen och
julgranen (Hugoson 2006, ULMA 39183).

Om vi nu skulle sia om framtiden kan
det finnas skil att fundera éver om denna
rorelse inifrdn hemmen och ut i offentlig-
heten ocksd ir en rorelse tillbaka i historien
och &terknyter till traditioner som i bérjan
av 1900-talet foretogs pd annandagens
morgon. Gustaf Svensson var fiskare frin
Vithall i Eskilsiters skirgdrd i Virmland.
Han berittar att han om julen brukade g
omkring ”i girdarna pd annandagens
morgon och sjunga andasotta” med en si
kallad ljuse stjirna. Vi samlades p& nigot
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stille vid 2 pd morgonen och gick frin stuga
till stuga och hopen forokades undan for
undan”. Gustaf som var fo6dd 1831 var ofta
stjdrnbirare och stillde sig framfor fonstret
pd stugan och svingde ljuse stjirnan fram
och tillbaka si att firgerna skiftade
inomhus. Nir allt fler stugor besskts och
forpligningen avnjutits mdnga ginger och
skaran skulle dra hem igen s var ¢j hilften
med, ty minga hade blivit efter i stugorna”
(ULMA 26147). Aven Louise Hagberg
beskriver liknande traditioner i Bjurdker.
Hon skriver att pd annandagen “vidtog de
muntra ndjenas tid, och d& slipptes glidjen
riktigt 16s” med lekar i julhalmen, en mingd
danslekar "beledsagade av fiolldtar och séng”
samt besok av julbocken med sitt folje

(Hagberg 1919:56-58).

Kreativa omtolkningar av traditioner

Som jag skrev inledningsvis finns det ingen
ursprunglig eller autentisk kirna i de tradi-
tioner vi dterskapar i nuet. De 4r per defini-
tion alltid nya tolkningar. Men som
Handler & Linnekin pipekar betyder inte
det att traditioner inte har nagra kopplingar
till det forflutna eller att de ir historielosa
(Handler & Linnekin 1984, se dven Oring,
2013). Som vi sett beskriver dagboksskri-
benterna hur de aktivt forhéller sig il tidi-
gare jular och till hur de och andra ”brukar”
fira jul. P4 sd vis finns for varje enskild julfi-
rare en slags kirna av element eller aktivi-
teter som bor ingd for att en jul ska vara en
jul. Stora delar av dagbdckerna ignas 4t att
jimka dessa med de coronarestriktioner som
rddde under julen 2020. I processen
omtolkas och dterskapas jultraditionerna,
och for att de ska kvalificera som just jultra-
ditioner krivs att de har kopplingar till hur
julen brukar firas. I dessa omtolkningar
framstar vissa aspekter som mer betydelse-
fulla dn andra, det giller dels skapandet av
en tidslig och rumslig avgrinsning av julen

med hjilp av planering, forberedelser, deko-

Susanne Nylund Skog

rationer och matlagning, dels handlar det
om den sociala samvaron med méten, spel,
lekar och mat. Planeringen, forberedelserna
och dekorationerna anpassas efter majlig-
heten och utformningen av den sociala sam-
varon. For i dagbdckerna ir det utan tvekan
denna som framstar som viktigast, det 4r att
skapa den ritta stimningen och att ses och
vara tillsammans som gor julen.

Den rumsliga och tidsliga avgrinsningen
gor ocksd att julfirandet placeras utanfér
vardagen och i sig sjilvt skapar en forvintan
om att det ska kidnnas pd ett speciellt sitt,
ofta som det brukar kinnas. Hir anvinds
juldekorationerna och maten som ett slags
rekvisita for att framkalla kinslor. Ett dof-
tande barrtrdd birs in och dekoreras och
matritter forbereds och tillagas. Det viktiga
hir ir allesd inte att vi uppfattar traditio-
nerna pd samma sitt utan att “det finns
gemensamma ramar inom vilka var och en
kan finna en egen livskinsla” (Modéus
2000:19).

I artikeln har jag valt att betrakta de
beskrivningar och gestaltningar av julen som
kommer till uttryck i dagbdckerna som
delar av traditionsskapande processer. Om
jag istillet betraktar dem som uttryck for ett
kulturarv riktas blicken mot de yttre ramar
som stills av samhillet och coronarestriktio-
nerna. D3 framgdr att det foreligger ett slags
outtalat men officiellt sanktionerat manus
dir ledighet, tevetittande, tillagning av jul-
skinka och inkép av julklappar ingdr. Det 4r
detta manus som vigleder och medverkar
till att forma dagboksskribenternas tradi-
tionsskapande. Julklappar ingdr i detta
manus vare sig en person viljer att kopa eller
ta emot ndgra. Detta dr skickas de efter,
istillet for att handlas i butik. Skinkan ir en
viktig del av mdingas julbord, detta ar
bestills och levereras den till minga hem.
Sindningen av  uppesittarkvill med
Bingolotto forindras inte av coronarestrik-
tionerna och formar dven detta ar kvillen



fore julafton fér manga av dagsbokskriben-
terna. Likasd bestimmer Kalle Anka och
hans vinner limplig tid for samvaro kring
julbordet, vare sig det sker utom- eller
inomhus, digitalt eller e;j.

Inledningsvis skrev jag att julfirandet kan
betraktas bdde som en tradition och som
uttryck for ett kulturarv. Detta korrespon-
derar med att julen ir uttryck for det lokala
och det globala samtidigt. Det gir alltsd inte
att stilla global homogenitet mot lokal hetero-
genitet, eftersom dessa aspekter samverkar och
gor julen till vad den 4r for var och en (Miller
2017:422-426). Nir julfirandet betraktas som
ett kulturarv ir det de globala aspekterna som
stir i fokus, nir julfirander istillet forstds om
tradition(er) belyses de lokala aspekterna, som
forklarar varfor det vi upplever som allmint
delat egentligen ir specifika familjetraditioner
(Lofgren 1993). Béde kulturarv och tradi-
tioner inbegriper processer dir det forflutna
anvinds och &terskapas i nuet med avsike att
iscensitta social samvaro, skapa stimning och
kiinslor av tillhérighet med annat julfirande
och andra minniskor. Det ir formodligen just
denna dubbelhet som gjort att julen ir lika
viktig idag som ndgonsin tidigare och att den
blivit den enda tiden pa dret d4, enligt Miller,
den utdkade familjen uppmirksammas och

firas (2017:417, 439).
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