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Rationaliseringens romantik

Synkroniserende samarbejde og situationel intimitet i
danske mands parforholdsfortellinger

Anna Sofie Bach

Sociologisk Institut, Kebenhavns Universitet

Inspireret af Lynn Jamiesons begreb om intime praksisser undersoger denne
artikel en gruppe heteroseksuelle danske mands oplevelser af parforholdet
som intim relation. Underspgelsen baserer sig pa semi-strukturerede interview
med 22 mend, der lever sammen med sakaldte karrierekvinder, og udforsker,
hvordan samlivets intimitet organiseres i parrelationer, hvor traditionelle for-
skrifter for ken og familie er svare at treekke pa. Artiklen identificerer et in-
teressant spendingsfelt mellem hverdagens ligestillingsorienterede samarbejde
og en ekstra-hverdagslig romantiseret karestetid. Hvor samarbejdet og syn-
kronisering pa den ene side sikrer oplevelsen af gensidighed og ligeveerdighed,
udfordrer den tidsoptimerede og rationaliserede dagligdag mendenes folelse
af nerhed og nerver. Dette soges derfor i lommer af liminal partid, hvor ke-
resteforholdet iscenesattes indenfor en romantisk fortelling om tosomhed.
Artiklen reflekterer afslutningsvis over forholdet mellem rationalisering og
folelsesorientering og diskuterer, hvordan kommunikation i mendenes for-
tellinger bliver en logik, der nedbryder dette skel. Artiklen argumenterer i
forleengelse heraf for, at mandene via deres parforholdsfortellinger forhandler
en kommunikativ og felelsesorienteret maskulinitet, som bryder med kultu-
relle, sdvel som teoretiske, forestillinger om mand som instrumentelle og uen-
gagerede i folelsesarbejdet i nare relationer.
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Introduktion

”Vi taler faktisk ret meget om det der med at huske at vere karester og ikke
bare vere foreldre. Det bliver rovkedeligt.” (Anders)

Sociologien har gennem de sidste 30 ar vaeret optaget af at forstd, hvordan nye
idealer om kerlighedsagteskabet og ligestilling forandrer parrelationerne.
Hvor agteskabet tidligere i udgangspunktet var en forsergelsesinstitution, der
regulerede reproduktionen, peger vestlige sociologer pa, at nutidens parforhold
tager afset i gensidige folelser og erotik. Processer af aftradionalisering, de-
mokratisering og individualisering @ndrer ikke blot grundlaget for, men ogsd
mdden, hvorpa mennesker forbinder sig med hinanden, og forskerne frem-
haver, hvordan den subjektive oplevelse af narhed og forbundethed far en
storre rolle i det relationelle liv (Beck & Beck-Gernscheim 2008; Giddens
1994; lllouz 1997, 2007; Langford 2002; Luhmann 1986; Mjéberg 2011).

Intimitet siges sdledes at have fiet en ny betydning for parrelationen i det
senmoderne samfund. Men hvordan kommer det til udtryk i dagligdagens
parforholdspraksisser? Hvad giver Anders eksempelvis udtryk for, nar han ind-
ledningsvis siger, at det er vigtigt at huske at vere keerester? Hvordan adskiller
karesterelationen sig fra foreldreskabet? Gennem kvalitative interviews ud-
forsker denne artikel en gruppe heteroseksuelle danske mends fortellinger
om deres parforhold og undersoger, hvordan samlivet praktiseres og organi-
seres, samt hvilken betydning intimitet har for savel deres parforholdsprak-
sisser som for deres forstéelse af parforholdsrelationen.

P4 trods af udbredelsen af nye idealer om gensidighed og ligestilling, peger
forskning ogsa pa, at heteroseksuelle parforhold forsat indlejrer sig i konnede
betydningssystemer og kenskomplementer romantik, der reproducerer ulig-
hed (Aarseth 2014; Eldén 2009; Haavind 1982, 2008; Holmberg 2003;
Jackson 2014; Lamont 2013, 2014; Magnusson 2006; Van Hooff 2013). Un-
dersogelser har illustreret, hvordan kennede magtstrukturer genskriver sig i
parforholdets praksisser ved, at kvinder investerer mere i deres forhold og va-
retager hovedansvaret for folelses- og omsorgsarbejde i de nare relationer (fx
Duncombe & Marsden 1993; Haavind 1982; Hochschild & Machung, 1989;
Jamieson 1998).

Det casestudie, som denne artikel bygger pa, er i denne forbindelse serlig
interessant, fordi de interviewede maend danner par med en af samtidens nye
karriereorienterede kvinder, der bade tjener og arbejder meget. Ikke blot ud-
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fordrer hendes arbejdsorientering den tid, parret har sammen, men parrene
md ogsa betegnes som "ukonventionelle’, idet deres familiepraksisser udfordrer
den kennede specialering, som stadig praeger mange danske familier (Bonke
& Jensen 2012; Roman & Peterson 2011; Sjerup & Lausten 2003). I den
henseende udger interviewmaterialet en slags ekstrem-case i forhold til at stu-
dere parforholdspraksisser, men giver samtidig et relevant indblik i forandrede
sociale strukturers betydning for parrelationen. Derudover reprasenterer disse
parkonstellationer ogsd nye og mere generelle tendenser i den danske parfor-
holdsdemografi. Undersogelser viser, at kvinden i en tredjedel af de danske
parforhold tjener mere end manden (Danmarks Statistik 2014) og at der nu
er storre sandsynlighed for, at en kvinde har et tilsvarende eller hojere uddan-
nelsesniveau end sin zgtefelle, end for at han har den leengste uddannelse (Ja-
kobsen & Tofthej 2014).

Flere forskere har bemearket, at mands oplevelser af intimitet og parfor-
holdsrelationer er overraskende underbelyst. Maskulinitetsforskeren Jorgen
Lorentzen (2007) peger sammen med sociologerne Tove Thagaard og Kari
Stefansen (2014) p4, at den feministiske magtkritik med sit fokus p4, hvordan
patriarkalske strukturer producerer ulighed, overser de subjektive sider af
meands folelsesliv. Mens et fokus pd dominansstrukturer viser, hvordan be-
stemte folelseskulturer afkobler mand fra det reproduktive folelsesarbejde,
dbner det i mindre omfang op for at forstd variationer og nuancer i mends
intime praksisser eller for at have blik for maskulinitetens multiple udtryk og
sociale foranderlighed — en central pointe i den kritiske maskulinitetsforskning
(Connell & Messerschimdt 2005). Ikke mindst i nordisk sammenhang peger
forskningen p4, at afkoblingen mellem maskulinitet og felelsesarbejde er under
forandring, idet nye familiepraksisser udfordrer den konnede arbejdsdeling li-
gesom involverede fadre forbinder maskulinitet og omsorg pd nye mader (Aar-
seth 2008, 2009; Forsberg 2007; Hearn mfl. 2012; Holter 2007; Olsen 2007;
Thagaard & Stefansen 2014).

Artiklen anlagger et praksisteoretisk perspektiv pd mandenes fortellinger,
der &bner op for en multi-dimensionel analyse af parforholdets intime og ken-
nede relationalitet. Med inspiration fra Lynn Jamiesons (1998) begreb om in-
time praksisser underseger artiklen, hvordan forskellige parforholdspraksisser
producerer oplevelser af nzrhed og forbundenhed. Analysen tegner et billede
af et ambivalent forhold mellem hverdagens familieprojekt og en romantisk
dyrkelse af — og leengsel efter — parforholdets (intime) tosomhed. For at fa et
indblik i, hvordan mendenes fortellinger indlejrer sig i savel materielle vilkar
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som kulturelle fortzllinger om ken, romantik og familieliv, ser jeg pa hvilke
logikker (Henriksson 2014), der informerer mandenes fortellinger om orga-
niseringen af netop disse praksisser. Artiklen er struktureret siledes, at jeg efter
preciseringen af den teoretiske ramme samt det empiriske grundlag forst ana-
lyserer fortellingerne om hverdagens organisering. Her ser jeg pa, hvordan
samarbejds- og synkroniseringslogikker kobles til idealer om ligeveerdighed og
gensidighed og viser derefter, hvordan det tidsoptimerende samarbejde ratio-
naliserer dagligdagen pd méder, der udfordrer oplevelsen af narver — og her-
igennem keresterelationen. Med udgangspunkt i fortellingerne om partid
diskuterer jeg den liminale karakter af denne rationaliserede og romantiske
praksis. Artiklen reflekterer afslutningsvis over, hvordan processer af rationa-
lisering og romantisering forbinder sig til folelsesarbejde blandt andet gennem
et kommunikativt etos og hvordan mandene herigennem performer folelses-
orienteret maskulinitet.

Intimitetens organisering

Analytisk er artiklen informeret af den praksisteoretiske relationsforskning,
hvor Jamieson (1998, 2011) sammen med en rekke andre forskere argumen-
terer for en empirisk tilgang til at forstd, hvad intime og nere relationer er (fx
Gabb 2008; Morgan 2011; Smart 2007). Hendes begreb om intime praksisser
dbner siledes for en explorativ tilgang til at undersege hvilke praksisser, der
muligger, genererer og vedligeholder subjektive oplevelser af forbundenhed,
at veere i 'samklang’ og have betydning i hinandens liv.

Denne praksisteoretiske tilgang bygger pa en forstéelse af folelseskulturer
som socialt konstituerede, hvorfor nare relationer forstis som noget, der prak-
tiseres i et samspil mellem subjektive oplevelser og kulturelle fortellinger om
hvem, der kan og ber fole hvad i relation til hvem (Jamieson 1998, 2011). I
denne optik er et par(forhold) altid mere end to mennesker og deres relation
(Smart 2007; Henriksson 2014). Hvor den sakaldte individualiseringstese,
som fremfores af fx Giddens (1994) og Beck & Beck-Gernsheim (2008), taler
om rene’ forhold og frisatte individer, der vlger deres relationer, sa under-
streger praksisteorien netop vigtigheden af at have blik for, hvordan det rela-
tionelle liv indlejrer sig i de sociale strukturer. Vores individuelle folelser og
oplevelser er siledes sociale processer af meningsdannelse og herigennem ko-
blet til gzldende betydningssystemer, som under- og overordner forskellige
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folelser, relationer og praksisser (Haavind 2008; Jackson 2014; Jamieson,
1998, 1999; Morgan 2011; Smart 2007).

Andreas Henriksson (2014) foreslar, at en made at fi indblik i, hvordan
intime praksisser indlejrer sig i de sociale dynamikker, er ved at undersege de
logikker, der informerer organisering af bestemte praksisser. Med udgangs-
punkt i et studie af svenske singleaktiviteter, diskuterer han, hvordan intimitet,
forstiet som relationelt nerver og nzrhed, netop er noget, der soges fremkaldt
i bestemte typer af samver. Intimitet er siledes ikke et treek ved bestemte re-
lationer, fremforer Henriksson inspireret af Jessica Mjoberg (2011), men skal
betragtes som situationelle oplevelser, der organiseres temporalt og spatialt
(Henriksson 2014). Ved netop at se pA meningskonstruktionen omkring for-
skellige former for samver og organiseringen af konkrete aktiviteter kan vi fa
indsigt i, hvad intim relationalitet er og hvordan det produceres.

Maskulinitetsforskningen har som nzvnt indledningsvis veret optaget af
at forstd, hvordan mands relative dominans indskriver sig i folelseskulturen
pa mader, der afkobler fremforslen af en kulturelt forstaelig maskulinitet fra
en lang rekke folelsesudtryk. Det er saledes ofte fremfort, at de eneste folelser,
der genkendes som legitime og produktive hos mand er vrede og aggression.
Mznd socialiseres ikke til at give udtryk for fx hengivenhed eller sarbarhed
og deltager derfor ikke i samme omfang i det reproduktive folelsesarbejde som
kvinder (fx Connell 2005; hooks, 2005; Kimmel 2008a, 2008b; Scheff 2001,
2006).

Francesca Cancian har kritisk fremfort, at mands folelses- og omsorgsar-
bejde snarere overses eller afskrives som instrumentelt, fordi det ikke genken-
des som affektive udtryk for intimitet og keerlighed (Cancian 1987). Ifolge
Cancian er kerligheden feminiseret i den forstand, at keerlighedsforstielsen
udspringer af kvinders kerlighedspraksisser. Selvom Cancian séiledes balance-
rer faretruende tet pa en uproduktiv essensialisering, ligger der en pointe i
hendes problematisering af en snaver forstielse af folelsesarbejde. Jamieson
identificerer ligeledes en bade kulturel og videnskabelig optagethed af en be-
stemt form for verbal folelsesudveksling, som hun benavner *blottende’ inti-
mitet'. Herigennem overses betydningen af ’tavse’ intime praksisser som fysisk
berering, ikke-verbale omsorgshandlinger eller det at bo sammen (Jamieson
2011; se ogsd Smart 2007).

Sociologen Eva Illouz fremferer, at det nye fokus pé ’blottende’ intimitet
er forbundet med en kommunikativ rationalisering. Med udgangspunkt i Max
Webers teorier om kapitalismens rationelle reorganisering af det moderne sam-
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fund argumenterer hun for, at rationalitet som kulturel kraft har restruktureret
folelseslivet indefra (Illouz 2012). Ifelge Illouz (1997, 2007) er det senmo-
derne samfund karakteriseret af en emotionel kapitalisme, hvor institutiona-
liseringen af terapeutiske og feministiske diskurser har sat folelsesorienteret
kommunikation i centrum af det relationelle liv. Folelser forstis i dag ikke
blot som sanselige indtryk, men som objektiverbare genstande, der kan og ber
udtrykkes verbalt. Sidelobende romantiseringen af gteskabsrelationen er sa-
ledes foregiet en kommunikativ rationalisering, hvor karlighedsrelationen
gores til genstand for systemer, forhandling og en lobende evaluering af den
folelsesmessige forbindelse. Yderligere mener Illouz, at forbindelsen mellem
maskulinitet og felelser forandres med indstiftelsen af denne kommunikative
model, hvor nye managementtankegange eksempelvis kobler et maskulinitet
konnoteret omrade som ledelse til folelsesorientering (Illouz 2007).

En sidste analytisk dimension i artiklen handler om forholdet mellem for-
tellingerne om parforholdet og fremforslen af kulturelt genkendelig masku-
linitet/identitet. De personlige narrativer, der produceres i dybdegiende
interviews, kan netop give vesentlige indsigter i den sociale konstruktion af
identitet. Det er siledes ikke et fast og stabilt selv, vi meder i interviewet, men
derimod til det, Catrine Riessman (2008) kalder ’et foretrukket selv’, dvs. et
selv, der skabes i forsaget pd at blive meningsfuldt og genkendeligt i den sociale
sammenhang. Siledes er fortellinger forbundet til identitetskonstruktion eller
som Nira Yuval-Davis (2007) har formuleret det: ”identitet er narrativer, hi-
storier vi fortaller os selv og hinanden om, hvem vi er (og hvem vi ikke er)”
(s. 7, min oversattelse). Pi denne made giver mendenes fortellinger ikke blot
et indblik i konkrete praksisser og maden, hvorpé disse producerer intimitet.
Ved ogsé at have blik for narrativernes performative kraft, dvs. for hvordan
fortellingerne om parrelationen er en del af at ’gore’ kulturelt forstielig ma-
skulinitet, bliver materialet en indgang til at undersoge relationen mellem ma-
skulinitet og folelser.

Metode og data

Analysen bygger pa interviews foretaget i 2012—13 med 22 heteroseksuelle,
danske mand i alderen 32 til 48 ér, som er i et lengerevarende forhold med
en sakaldt karrierekvinde®. 19 ud af 22 par har felles born og et par venter
forste barn. Jeg ledte ikke specifikt efter utraditionelle parkonstellationer (jf.



66 ANNA SOFIE BACH

Roman & Peterson 2011: 228), hvor manden fx arbejder deltid eller er hjem-
megdende, hvorfor jeg ikke opstillede kriterier for mandens ’karriere’. Blandt
meandene er der derfor stor variation i forhold til beskeftigelse, arbejdstid og
indkomst, og gruppen spender fra direktorer over konsulenter, lerere og tom-
rere til en hjemmegiende mand, der forserges af sin kone. Der er i udgangs-
punktet tale om sikaldte to-forsergerfamilier, som dog alligevel er
utraditionelle i den forstand, at kvinden i hovedparten af parrene tjener va-
sentlig mere, har lengere arbejdsdage og mere prestigefulde stillinger end deres
mend. Derudover arbejder nogle af mandene faktisk pa deltid med begrun-
delsen, at det fir familielivet til at heenge bedre sammen, og flere har videre
eneansvaret for bernene flere dage om ugen, fordi hun rejser med sit job. Ho-
vedparten af disse mend har ogsa taget mange maneders barsel- og foraldre-
orlov, hvilket fortsat er atypisk i Danmark, hvor mend kun atholder 9 % af
orloven (Lammi-Taskula mfl. 2012). Det er videre verd at bemarke, at un-
derspgelsens par tilhorer den urbane gvre middelklasse. Sterstedelen af parrene
har husstandsindkomster pa en million eller derover, hvilket placerer dem i
blandt de gverste 14% af danske familier (Danmarks Statistik 2014). Det af-
spejler sig i, at parrene har ekonomisk overskud til ferierejser i udlandet, ejer-
boliger og serviceydelser som rengeringshjelp.

Rekrutteringen af mandene er dels sket gennem deres partner, som jeg
fik kontake til gennem forskellige netveerk for kvinder i ledelse. Dels har jeg
rekrutteret gennem mit eget netverk, ligesom jeg har brugt snowballing’ og
faet kontake til interviewpersoner gennem andre. For at sikre mendenes ano-
nymitet er alle navne @ndret ligesom biografiske detaljer er sloret undervejs.
Interviewene var semi-strukturerede og med en gennemsnitlig varighed pa 1,7
time’. Samtalerne blev optaget og transskriberet i deres fulde lengde. Samta-
lerne var lost struktureret omkring en interviewguide med en rekke emner,
der behandlede forskellige aspekter af samlivet: hverdagens organisering, re-
lationen mellem arbejde og familieliv, skonomi, beslutningsprocesser, born
og foreldreskab samt parrets samver. Metodisk var interviewene tilrettelagt,
sd der var storst mulighed for at forfelge m@ndenes egne historier og opna
indsigt i den made, hvorpa de skaber mening i fortellingerne om deres liv.
Jeg arbejdede i udgangspunktet med en dben kodning af interviewene, hvori-
gennem jeg identificerede, hvordan de respektive par organiserer deres samliv
samt hvordan mandene tilskriver forskellige parpraksisser forskellig betydning.
P4 baggrund af dette analysearbejde fremstod det spendingsfelt mellem hver-
dagens rationaliserede samarbejde og den sparsomme kerestetid, som er om-
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drejningspunktet for denne artikel. Herefter begyndte jeg at arbejde med hvert
enkelt interview for at indkredse de logikker, der informerer interviewperso-
nens fortzlling om organiseringen af henholdsvis hverdag og partid.

Samarbejde og synkroniseringslogikker

Nir jeg kaster et samlet blik pd mandenes fortzllinger om hverdagens samliv
handler de meget om travle par, der forholder sig meget til at skabe "balance’.
Mzndenes fortellinger vidner om, at hverdagen ofte prages af det, der er ble-
vet kaldt tidsklemmen’, hvor arbejdets og familielivets behov synes at vare
modstridende (for en diskussion af tidsklemmebegrebet se fx Ellingseter
2005). Det er i og for sig ikke si overraskende. En forskningsoversigt fra Fa-
milie- og Arbejdslivskommissionen (2007) peger pé, at mange danske tofor-
sorgerfamilier udfordres pd den sakaldte work-lifebalance. Undersogelsen gor
videre opmarksom p4, at udbredelsen af det "greenselose arbejde’, der kende-
tegner ledelses- og vidensarbejde, oger problemet med at adskille arbejde og
fritid (Familie- og Arbejslivskommissionen 2007). Arbejdslivet, der bade er
intensivt og identitetsskabende, skaber det Arlie Hochschild (2003) kalder en
tidsfelde, hvor arbejdet foles mere medrivende end familielivet, der kan op-
leves som hardt arbejde. Siledes forteller mandenes ogsd, at deres partnere,
og i nogle tilfzlde ogsd dem selv, pa nzermest daglig basis forholder sig til ar-
bejdsopgaver, arbejdstelefoner og mailbokse, efter de har forladt deres arbejds-
plads. Parrenes samliv praeges af, at der konstant skal planlegges, prioriteres
og ofte keempes for at tilgodese alles behov, dvs. ferst arbejdspladsens, si ber-
nenes og til sidst de voksnes, som det formuleres i et af interviewene. Det be-
tyder ikke, at mendene foler sig konstant pressede, men de fleste taler om,
hvordan det at "drifte” fylder og beskriver periodiske udfordringer med at fa
hverdagen til at fungere. Netop derfor keber mange par sig fra rengering og
andre praktikaliteter, ligesom flere ugentligt aflastes af bedsteforaldre, der hen-
ter bernebern fra daginstitutionerne.

Mendenes fortellinger om samlivet er informeret af dette fokus pa logistik
og koordinering. Hovedparten af parrene har sat hverdagen i system og man-
dene kan redegpre i detaljer for, hvem der afleverer og henter, kober ind, laver
mad og i evrigt har ansvaret for familielivets praktiske opgaver langt ud i frem-
tiden. Opgavefordelingen varierer fra par til par, men grundleggende vidner
beretningerne om, at samlivet tilretteleegges med udgangspunkt i principper
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om et ligestillingsorienteret samarbejde, hvor ansvar og opgaver fordeles og
hvor koordinering er grundprincippet. Phillip fortaller eksempelvis om at
imgdekomme de udfordringer, partneres nye lederjob skaber med lengere ar-

bejdsdage og aftenmeder:

Hver gang vi legger noget i vores kalender som ligger udover normal arbejdstid. ..
eller som ligger udover klokken tre, kan man sige. Jamen s er vi nedt til at syn-
kronisere hinandens kalendere. Jamen tjekke ud om kan du der og der. Og den...
normalt den, der er forst, har retten, kan man sige. Sidan er det selvfolgelig ikke
altid, for det bliver ogsd afvejet af, jamen hvad er vigtigst i forhold til...er det ren
fritid, altsd noget som er en nice-ting eller en need-ting. Det clearer vi af pd den
led. Og sa laver vi altid kalender-bingo om sendagen, hvor vi lige gir ugen igennem
og siger, hvorndr kan du hente? Kan du hente der? Hvem skal til svomning og
hvem skal til noget andet. Ogsd med hensyn til madlavning. Hvad skal vi have i
lobet af ugen? Tingene skal planlegges meget mere end tidligere. (Phillip)

Som uddraget viser, sa bygger hverdagslivets organisering pa en ekstrem grad
af planlegning. P4 lignende vis forteller alle mandene om felles kalendere,
hvorigennem aftaler afstemmes med den andens kalender. ”Vores liv er syn-
kroniserede her”, siger Nikolaj med et grin og peger pa sin telefon, da han
skal forklare, hvordan de holder styr pa deres mange aftaler samtidig med, at
hans kone rejser meget. Samarbejdet konstruerer saledes i udgangspunktet
tiden som feelles tid. Herfra afsattes tid til individuelle gnsker og behov, hvilket
Phillips beretning om forhandlingen af 'nice’ og 'need’ illustrerer. Samarbejds-
logikken er forbundet med en fellesskabsorientering og en bevidsthed om-
kring konsekvenserne af at tage sig tid til sig selv og egne aftaler. Frederik siger
fx om planlegningen af aftenmeder eller at lave noget med sine egne venner:

Ligesd snart man gor det, beslaglegger man jo ikke bare sin egen tid, si beslag-
leegger man ogsé den anden persons tid. S man har jo altid en referenceramme
man skal hjem og have fat i. (Frederik)

Mzndenes fortellinger afspejler pa denne méade overvejende det, som Thag-
gard og Stefansen (2014) i deres studie af norske par kalder en ‘delt-ansvar
model’, idet mandene giver udtryk for en tidsmessig, sivel som folelsesmas-
sig, investering i fellesskabet omkring at fi hverdagen til at fungere.
Samtidig giver mendene imidlertid ogsd udtryk for vigtigheden af, at der
er ’plads’ til begge parter i forholdet, hvilket betyder, at der skal vare overskud
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til, at parterne hver iser kan gere ting, de gerne vil. Parforholdet skal kunne
tilfredsstille begge parter — et utilitaristisk etos andre studier ogsd finder i sen-
moderne parforholdsidealer (Gabb 2008; Illouz 1997; Magnusson 2006;
Roman & Peterson, 2011; Van Hooff 2013). Igen er samarbejde og synkro-
nisering logikkerne, der understotter dette etos i interviewmaterialet, for det
er netop gennem planlegning, at mendene finder det muligt at skabe en re-
lationel ligeverdighed, der skaber plads til individuelle gnsker og behov.

Her er her imidlertid ogsé vard at overveje, hvad denne ligeverdigheds-
logik ’gor’ i fortellinger om kensutraditionelle familiearrangementer (jf. Ri-
esmann 2008). Tidligere forskning har nemlig fundet en vis diskrepans mellem
fortellinger om ligeveerdighed og hverdagslig praksis, hvor idealerne ikke ned-
vendigvis oversettes til jevnbyrdig arbejdsfordeling eller lige ’adgang’ til fri-
tidsaktiviteter (Forsberg 2007; Magnusson 2006; Roman & Peterson 2011;
Sjorup & Lausten 2003). Nogle forskere mener ligefrem, at gensidighedslo-
gikken spiller en central rolle i at kamuflere og retferdiggere uligheder pa
méder, hvor neo-traditionelle familiearrangementer beskrives som resultatet
af felles valg truffet i gensidig forstéelse (Bjornholt 2014; Haavind, 1982,
2008; Magnusson 20006). Der er her szrdeles interessant, hvordan mandenes
beretningerne om samarbejdets organisering i overvejene grad bygges op om-
kring et pluralt subjekt. Det er et 'vi’, som gor tingene pd en bestemt méde,
som prioriterer noget over andet, som har fundet frem til det, der fungerer
for dem osv. Denne sproglige konstruktion skaber netop parret som en kol-
lektivt veelgende enhed, hvilket understotter budskabet om gensidighed. Jeg
mener imidlertid ikke, at denne konstruktion kun er med til at kamuflere
uligheder. Den ber ogsa betragtes som en del af det aktive identitetsarbejde,
der foregir i interviewene, idet gensidighedslogikken medvirker til at gore
mendene kulturelt genkendelige som ligestillingsorienterede. Videre arbejder
de ogsa gennem det plurale subjekt pé at etablere en relationel autonomi for
herigennem at reetablere deres personlige autonomi, som problematiseres af
de utraditionelle familiearrangementer, hvor de i et vist omfang har tilpasset
sig partnerens behov og pataget sig en rekke kvindeligt konnoterede ansvars-
omrader. Der er i denne artikel ikke plads til en yderligere diskussion af for-
delingsprincippernes ligestillingspotentiale. Derimod vil jeg vise, hvordan
interviewmaterialet peger p4, at samarbejdets som organiseringslogik har util-
sigtede konsekvenser, idet samvaret rationaliseres pd mader, som tilsynela-
dende udfordrer intimiteten.
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Intimitetens udfordringer

Flere af mendene mener, at de stramme tidsplaner udfordrer parrelationen.
Parrenes hverdagslige strategier for at fi "enderne til at nd sammen” har nemlig
samver med bernene som udgangspunkt. Som Seren humoristisk udtrykker
det, sa "bliver det [borneomsorgen] jo pa en eller anden mide omdrejnings-
punktet om din hverdag og ikke at du sidder og kigger hinanden dybt i gjnene
pa en café og siger gud hvor jeg elsker dig”. Berneorienteringen har ofte kon-
sekvenser for de voksnes tid sammen. Det bevirker eksempelvis, at praktiske
opgaver (tojvask, indkeb mv.) henlegges til aftener og weekender og tager
tiden fra voksensamver. Fleksible arbejdsforhold betyder videre, at mange af
kvinderne, og i nogle tilfelde ogsd mandene, ofte arbejder om aftenen, nar
bernene sover. Det giver mulighed for mere bernetid om eftermiddagen, men
er ikke ngdvendigvis godt for parforholdet. Casper forteller her om, hvad det
betyder, at de begge arbejder nasten hver aften:

Det gér jo ud over noget af det, man har sammen. Alts der bliver meget sddan. ..
praktisk planlegning i det og sd har du ligesom weekenderne sammen...med
noget andet. Men altsd sd kan man jo godt nogen gange vare i den situation, at
man er s tret, at fredag aften, der falder man i sgvn klokken ti (griner) og sé er
der en lprdag, hvor man ogsd er lidt bombet. S altsd det er jo ikke ideelt kan
man sige (...) naturligt vil jeg sige, der prioriterer man at veere sammen med vores
barn...s er vi sidan sammen som familie, men det betyder ogsi...at der er ikke
sidan voldsomt meget...hvad kan man kalde det, voksentid (griner) eller part-
nertid (...) Det er jo det, man prioriterer. Men altsa...jeg tror, det er et problem,
fordi det andet bliver ngdlidende pé en eller anden méide. (Casper)

Casper og hans partner arbejder begge som konsulenter og hvis de skal leve
op til deres egne familieidealer om fx at spise sammen som familie og vere
sammen med deres barn, s er aftenarbejde ifelge Casper arbejdsmessigt ned-
vendigt, men altsd ogsd problematisk.

For andre fungerer samarbejdet som en form for skifteholdsarbejde. Det
kommer til udtryk i interviewet med David, som har skiftende arbejdstider, og
hvis kone ifelge ham arbejder virkelig meget. Det betyder eksempelvis, at de
sjeldent spiser aftensmad sammen. Han beskriver ogsd, hvordan et presset tids-
skema vanskeliggor et voksensamveer, der reekker udover koordineringsniveauet:

Hyvis der sd endelig er et tidspunkt, hvor vi ikke skal arbejde, eller hvor min kone
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ikke skal arbejde eller hun ikke skal rejse, hvor hun faktisk er hjemme, og vi egent-
lig havde tid sammen...s er det som om man; si skal snakke eller veere sammen
pa kommando. Og si bliver man ikke nerverende, fordi si teenker man maske
alligevel pa bern eller pé arbejde eller pd nogle andre ting. Eller sidder og disku-
terer sidan nogle storre beslutninger eller et eller andet i forbindelse med arbejdet
eller et eller andet pkonomisk. (David)

Bide David og Casper peger siledes pa, at de voksnes samvar nemt far en in-
strumentel og mélrationel karakter, hvor det at se ud i fremtiden og finde ud
af, hvem, der skal gore hvad, bliver omdrejningspunktet. Mjoberg (2011)
fremhaver i sin forskning, at intimitet er en socialitetsform, der er tat for-
bundet med oplevelsen af narver og via dette perspektiv, kan vi indkredse,
hvorfor mandene finder hverdagsrelationen utilstreekkelig. Naerver, og her-
igennem oplevelsen af intimitet, mener Mjoberg, er forbundet til en fuldsten-
dig rettethed mod den anden og en tilstedevarelse i nuet. Interviewene viser
netop, hvordan hverdagslivet udfordrer opmarksomheden pd partneren.
Fokus for parrets samtaler ligger i fremtiden, som skal planlaegges, og p ber-
nene, der er blevet omdrejningspunktet for samlivet. At bernefokusset ikke
kun er negativt, vender jeg tilbage til senere, forst vil jeg imidlertid vise, at
‘arbejdsorienteringen’ ogsa spiller en ambivalent rolle i fortellingerne.

Arbejdet tager konkret tid fra samvaret, som ovenfor beskrevet, men ’ar-
bejdssnak’ er for flere af parrene faktisk en intimitetsskabende situation. In-
terviewene viser siledes ogsd, at arbejdsbegejstringen kan fore fagligt-
orienterede samtaler vek fra det instrumentelle niveau, idet disse samtaler
giver indsigt i den andens verden. Arbejdssnak kan vere forbundet med dyb
fortrolighed, som vi skal se i det folgende fra interviewet med Mads, som har
egen virksomhed og reflekterer over betydningen af at have en partner med
ledelseserfaring:

Et par gange om ugen kan vi godt sidde og bruge en time eller to. Hvis der er
noget. Eller hvis jeg siger, at nu har jeg simpelthen brug for noget nyt input til en
ny strategi. “Fint” siger hun ”tag noget A3-papir med hjem”. Sa klasker vi de A3-
papirer op pa vaggen og s tegner vi en hel aften (...) og jeg kender ikke nogen,
der er klogere til det her end Marie. Altsd man kan jo sige, at der er jo heller ikke
ret mange, jeg betror de der ting. Altsa...men det betyder meget for mig, at jeg
kan fortelle hende om det. Og hun kommer ogsd hjem og sperger mig til rids,
nar hun har noget. (Mads)
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At fungere som hinandens faglige sparringspartnere bliver hermed en made
for parret at treede ind i et rum af naerveret socialitet, hvor opmarksomheden
netop rettes mod den anden gennem dennes arbejdsmassige udfordringer. I
sadanne situationer bliver arbejdet siledes et positivt omdrejningspunkt for
relationen og skaber forbundenhed. Da denne form for nerver ofte mangler
i hverdagen, organiserer parrene, som jeg vil vise i det folgende, imidlertid
ogsa serlig partid preget af en liminal romantik.

Romantik og situationel intimitet

Tidligere studier har vist, at tid tilbragt sammen understotter oplevelsen af at
vere en familie (Gabb 2008; Morgan 1996). Ligeledes star "partid’ centralt i
meandenes fortellinger om at opretholde fornemmelsen af at vare andet og
mere end et praktisk arbejdsfellesskab. Storstedelen af parrene forseger derfor
at afsette tid til at lave noget sammen uden bern. Theis forteller herom:

Som udgangspunkt si (...) har [vi] egentlig hver méined en kerestedag, hvor vi
officielt blev keerester, s& der har vi skiftedes til at arrangere noget for hinanden.
S4 tager vi ud og. . .altsd bernene kan godt vere med, men som udgangspunke, si
fir vi dem passet. S tager vi ud og laver nogle forskellige aktiviteter. Sidan...en
der arrangerer en middag eller er ude og skyde eller kare gokart eller sadan...pre-
ver at lave alt muligt forskelligt, bare os to. (Theis)

Pi lignende vis forspger mange af parrene at lave noget 'som par” hver méned,
selvom mange af mandene ogsd indrommer, at det faktisk ikke er altid det
lykkedes. Ingen andre har en fast dag som Theis, og for flere ligger der en
praktisk udfordring i at f& bernene passet, hvis bedsteforeldrene ikke bor i
nerheden. Centralt er det dog, at mandene fremhzver det at tilbringe tid
sammen med partneren som sarligt verdifuldt og udtrykker en leengsel efter
mere af denne type samver.

Mzndenes historier om partiden er bemarkelsesvardigt ensartede. De
taler primert om at gd ud at spise og om at gé i biografen. Derudover bliver
der ogsa nevnt andre aktiviteter, som vi ser i citatet fra interviewet med Theis.
Det kunne ogsa vare en tur pd museum eller en koncert kombineret med en
middag. En sjzlden gang imellem far enkelte par ’afsat’ bornene en hel week-
end, hvor de tager pd hotel, i sommerhus eller pa en kort udlandsrejse. Ellers
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er ferier som udgangspunkt familietid. Der er to centrale omdrejningspunkter
i mendenes fortellinger om organisering af karestetid: det handler om at vaere
‘os to’ og om at "komme ud’. P4 den made skabes et andet og mere intenst
rum for det samver, som er fravarende til hverdag. Casper siger herom:

Jeg synes, at det, at man lige kommer ud og spise eller en tur i biffen, det skaber
altid sidan ligesom en stemning af at veere sammen; et rum for at fa talt om noget
andet og hvordan man har det og sidan nogle ting. (Casper)

Casper italesztter her, hvordan det at komme vak fra hjemmet ’gor’ noget
for oplevelsen af samvaret. At iscenesette parrelationen udenfor hjemmets
rammer skaber netop en anden mentalt tilstand, hvor fokus flyttes fra opva-
sken, computeren eller tv-skeermen til partneren. Den ikke-hverdagslige kon-
tekst oger netop fokusset pa ‘den anden’, hvilket Phillip uddyber i det folgende:

Det der sker, nir man bliver trukket ud af familie og driftssammenhangen som
mand og kone, hvor man tager ud og spiser eller tager et weekendophold eller hvad
filan man ggr med hinanden, det er, at man bliver trukket ud af den sammenhzng;
altsé de monstre, der korer her i forhold til drift og det som bornene laver. Lige sa
snart man bliver trukket ud af dem, pa ferie eller....ind til byen eller hvad man ggr,
jamen s kan man ogsa bedre vare sammen, for s er der ikke nogen opgaver som
forstyrrer. Jamen vi skal ogsa lige have stavsuget, jamen vi skal ogs lige have gjort
sidan og sadan. S4 er det det her, vi er sammen om. (Phillip)

Ud-af-huset-logikken, som informerer mandenes fortzllinger om organise-
ringen af nerver, isolerer pi den made parrelationen i et ekstra-hverdagsligt
rum, hvor kontrasten til hverdagen bliver ekstra stor. Ekstra-hverdagslige ak-
tiviteter, som at gi pa restaurant eller i biografen, muligger for disse mend en
tilstedeverelse i nuet og den fuldkomne rettethed mod partneren, som Mj6-
berg (2011) netop peger pi grundlaget for den intime oplevelse.
Romantiseret tosomhed fremkalder siledes en situationel intimitet, men
med repetitionen af parmiddagen og biografturen fremstdr partiden ogsa nar-
mest ritualiseret. Illouz (1997) fremhaver i sine analyser af, hvad hun kalder
et forbrugsorienteret romantisk utopia, hvordan den senmoderne romantik
netop har en liminal karakter og p4 mange mader ritualiserer parforholdsro-
mantikken pd samme made som fortidens religiose ceremonier. Romantik er
op gennem det 20. drhundrede blevet koblet til det fremvoksende fritidsliv,
der opstir med den ggede velstand. Hvor fortidens kurmageri og @gteskabelige
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samver forgik indenfor hjemmets fire vagge, iscenesztter datingkulturen,
ifelge Illouz parret i det offentlige rum pa nye méder, der kredser om bestemte
former for forbrug. Serligt restaurantbeseget med den intense samtale i stea-
rinlysenes sker, biografsalens morke og weekendturen til Paris har opniet den
ikoniske status, som ogsé reproduceres i mandenes fortellinger.
Ritualiseringen kan virke som det rationelle svar pa ’tidsklemmen’, men
partiden fungerer alligevel relationsbekraftende. Den romantiske iscenesattelse
af tosomheden organiserer oplevelsen af parforholdet som en intim relation,
der rekker ud over forzldreskabets arbejdsfellesskab, hvorved parret bekrafter,
at de har en serlig plads i hinandens liv. Selvom flere af mandene begreder
hverdagens manglende narver, si fungerer partiden maske netop relationsun-
derstottende i kraft af sin liminale karakter, fordi det netop setter hverdagens
orden midlertidig ud af kraft (Henriksson 2014). Ritualets eksklusive fokus pa
parrets folelsesmassige behov leegger en klar afstand til hverdagens strategiske
og maélrationelle driftsorientering, og fornyer karesterelationen gennem en
grensedragning mellem de to og omverdenen, her ogsa bernene. Det under-
stottes af, at mange af mandene navner, at det de laver sammen nu, ofte er
nogle af de ting de ofte foretog sig sammen, inden de fik born. Deres partid er
pa den méde forbundet til erindringen af en oplevelse af frihed og uforpligtet-
hed, hvilket ifelge Illouz er kernen i romantik, der er en utopisk fantasi som

genskaber et tabt paradis (Illouz 1997).

Kommunikation og folelsesarbejde

Ovenstdende viser, at samlivets forskellige praksisser producerer forskellige
former for intim relationalitet. Mens synkroniseringslogikken konkret sam-
organiserer og forbinder parternes liv, placerer koordineringen ogsi kommu-
nikation centralt i parrelationen. Hverdagens dialog har imidlertid, som
analysen viser, en instrumentel karakter og som intimitetsproducerende praksis
har samarbejdet en mere ’tavs’ karakter, idet ’blottende’ samtale ikke star i cen-
trum (Jamieson 1998). Alligevel spiller folelser en vasentlig rolle i organise-
ringen af hverdagen, idet det ligestillingsorienterede samarbejde understotter
oplevelsen af solidarisk fellesskab, som er vasentligt for folelsen af gensidighed
og ligevardighed. Arbejdsdelingen fremstir derigennem som en form for fo-
lelsesarbejde, hvorigennem man udviser respekt for og tager hgjde for den
anden.
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Undersogelsen viser dog ogsd, at det ikke er tilstrakkeligt at vare et vel-
fungerende arbejdsfellesskab. Mandenes skelnen mellem familietid og partid
afspejler en forstaelse af, at parrelationen ikke kan reduceres til et samvaer om-
kring bernene. Nikolaj understeger dette, nir han forklarer deres prioritering
af voksentid, selvom partnerens rejseaktiviteter ugentligt giver flere dage vak
fra bernene. Han forteller, at de har talt meget om, hvordan de gerne vil leve
som familie og siger:

Vi har valgt, at vi er en familie, men vi har valgt, at vi stadigvak er et par. Og det
vil vi rigtig gerne prioritere, fordi vi mener, vi har nogle rigtig gode stunder ogsi
som par...som man ikke kan f&, nar du er en hel familie. (Nikolaj)

At blive en familie har for Nikolaj (og partneren) varet et refleksivt tilvalg, som
er et led i feelles overvejelser om, hvad det vil sige at vare et par — som vi ogsd sa
indledningsvis hos Anders. Som ogsa andre undersogelser har illustreret, s op-
fatter yngre middelklassemend, som disse, ikke familie som noget, man bare
far. Foreldreskabet er snarere blevet til et projekt (Aarseth 2009; Beck-Gerns-
heim 2002; Bjork 2013). Hvad der er interessant her er, at familie fremstir som
et delprojekt i et storre samlivsprojekt, hvor kerlighedsrelationen til partneren
stadig stir centralt pa trods af udfordringer med at skabe plads hertil. Bernene
far en ambivalent position i konflikten mellem rationalisering og romantik. De
er bade tidsrovere’, der indstifter planlegningstyranniet, og samtidig ogsa et ro-
mantisk bindeled mellem foraldrene. Nir bern opleves som et aktivt tilvalg,
bliver familieprojektet en méde, hvorpa de kommende foreldre ogsd valger hin-
anden. Som keerlighedserklering forbinder foraldreskabet parterne ’for evigt’
pd en méde, som @gteskabslofter ikke lengere gor (jf. Roman & Peterson 2011).
Selvom den ogede arbejdsbelastning i hverdagen, forzldreskabet giver, fremstilles
som en barriere for den romantiske kerlighedsrelation, fungerer bernene som
det Mjoberg kalder mellemliggende symboler (Mjoberg 2011). Hun peger p4,
hvordan fx vielsesringen, yndlingssangen og stamrestaurant kan genkalde intime
gjeblikke med partneren, nar vedkommende ikke er tilstede. For disse involve-
rede fzdre fir bernene samme symbolske verdi og piminder om parrets felles-
skab. Denne verdi understottes yderligere af tidens, og middelklassen, sterke
diskurser om involveret foreldreskab, hvorigennem samveer med og omkring
bernene bliver yderligere meningsfuldt (se fx Forsberg 2007).

Mendenes fortellinger om at pleje kaeresterelationen viser videre et enga-
gement i parforholdets folelsesarbejde. Partid er en samlivspraksis, der netop
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organiseres med udgangspunkt i at skabe folelsesorienteret kommunikation.
Born og arbejde kan i og for sig godt vere tematikken for partidens samtaler,
men det handler om at skabe et rum, hvor der kan gives udtryk for de folel-
sesmessige aspekter fremfor at fokusere strategisk pa ‘driften’, hvorved inti-
miteten far en ‘blottende’ karakter. Det er i situationer, hvor mendene oplever
at kunne give udtryk for bekymringer og behov, at relationen kommer ud af
det formalsrationelle greb, tidspresset holder den i.

llouz havder, at det kulturelle fokus pa den folelsesmeassige udveksling
er udtryk for en intellektualisering af de intime relationer, hvor partnerne for
at impdekomme det moralske projekt om lighed og gensidighed ma engagere
sig i en konstant verbal kommunikation om deres behov, folelser og mal. Gen-
nem kommunikation kan alle forhold af en relation underseges, verbaliseres,
diskuteres, kommunikeres og problemer afklares (Illouz 2007). Det er pa sin
vis ogsd det mange af mandene i mit studie giver udtryk for, nar de taler om,
at det altid vil veere muligt at finde en losning pa eventuelle samlivsproblemer
(praktiske som folelsesmassige), hvis bare parterne fir givet udtryk for, at
noget ikke fungerer for dem. Selv nar Ian, som en af de eneste afslorer, at de
begge er lidt konfliktsky og darlige til at italesette irritation, reproducerer han
forstdelsen af, at samtale er den bedste méde at arbejde med og for relationen.

Meandenes fortellinger reflekterer pd den made det arbejdsetos, som Illouz
mener er lagt ned over parforholdet i det senmoderne samfund (Illouz 1997).
Kerligheden tages ikke for givet og er derfor noget, man arbejder for. Ideen
om at huske at vare kareste og at organisere sarlig voksentid vidner ogsd om
en rationaliseret tilgang til at pleje tosomhedsrelationen og vedligeholde den
folelsesmassig passion. Det krever yderligere planlegning, da der pé en eller
anden made skal afszttes plads i kalenderen til partidens intense samver, som
netop organiseres med forventningen til at specifikke aktiviteter fremkalder
bestemte oplevelser af nerver og nerhed. Theis’ ménedlige kerestedag er et
godt eksempel pa rationaliseret romantik. Institutionaliseringen af denne maer-
kedag fungerer i sig selv som en symbolsk markering af deres relations seregne
romantiske status, men ritualet har ogsd prag af den systematik og rutine,
som fortellingerne ellers peger pa ikke nedvendigvis virker befordrerne pa op-
levelsen af nerver. Den spontanitet og veren i nuet, som nerveret ifolge Mjo-
berg er koblet til, bringer Theis og hans kone s méske netop ind ved at skiftes
til at overraske hinanden med, hvad der skal ske.

S4 mens meget af den litteratur, der har beskzftiget sig med mand og fo-
lelsesarbejde har peget pd, at mand ikke i samme omfang som kvinder verd-
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setter og evner folelsesorienteret intimitet, si peger dette studie pa linje med
fx Thagaard & Stefansen (2014), at nogle mand faktisk er vaeldig optagede af
parrelationens folelsesarbejde. Undersogelsens design gor desvearre, at jeg har
svert ved at vurdere, hvorvidt interviewpersonerne faktisk implementerer disse
idealer i deres faktiske samveer med deres partner, da jeg ikke kan holde deres
fortellinger op imod partnerens oplevelser heraf (som fx hos Thagaard & Ste-
fansen 2014). Jeg mener imidlertid, at deres lengselsfulde fortellinger om
narverende samvar og den verdi, de tilskriver sivel kerestetid som samveret
med deres bern, vidner ikke blot om en folelsesorientering, men ogsi demon-
strerer faktiske evner for 'blottende’ intimitet.

Konklusion

Artiklen belyser, hvordan mand, der lever sammen med karriereorienterede
kvinder, oplever, at parforholdet udfordres af manglende tid og nerver i det
daglige samliv. Analysen viser, at hverdagens parrelation er praget af et om-
fattende samarbejde omkring familielivet, som pé den ene side rationaliserer
parrelationen, fordi samlivet organiseres med udgangspunkt i planlaegnings-
og synkroniseringslogikker, der skal imgdekomme den tidsklemme disse par
lever med. P4 den anden side forbinder disse logikker sig til idealer om gensi-
dig ligeveerdighed og herigennem far den ligestillingsorienteret arbejdsdeling
stor relationsbekreftende vaerdi. Parrene dyrker derudover en rationaliseret
romantik, hvor situationelle gjeblikke af intimt narver organiseres som limi-
nal ’partid’. Romantiseret tosomhed, der dyrkes i restauranternes stearinlys
og i biografsalens morke, flytter fokus fra bornene og den daglige drift til part-
neren og parforholdet. At familielivet fungerer er helt central for mendene,
men undersegelsen peger pa, at nerver og kommunikation er vasentlig for
deres oplevelse af et godt parforhold. Mendene demonstrerer herigennem ikke
blot et engagement i det relationelle folelsesarbejde, men ogsd en folelsesori-
entering, som indikerer et brud med den socialt konstituerede folelseskultur.
Gennem fortellingerne performer de interviewede mand siledes en kommu-
nikativ og felelsesorienteret maskulinitet. Gennem det romantiske arbejdsetos,
dvs. ideen om at en velfungerende parrelation kraver konstant kommunikativt
folelsesarbejde (Illouz 1997), bliver det muligt for mandene at gore sig selv
kulturelt genkendelige som talende og folende (mznd). Giddens hevdede i
starten af 1990’erne, pé trods af hans tese om intimitetens ggede betydning,
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at flertallet af mand ikke er i stand til dbne op for deres foleler og at elske
andre som ligestillede (Giddens 1994). Denne undersogelse viser netop disse
meands folelsesorientering og hvordan deres idealer om ligevardig, gensidig
respekt og ’blottende intimitet’ er udgangspunkt for organiseringen af hver-
dagens praktiske samarbejde sivel som den serlige partid, som de leenges efter
mere af. Udover at det kobler mandene til emotionelle praksisser, som tidli-
gere ikke er blevet set som maskuline, si understotter det ogsa andre nordiske
studier (fx Aarseth 2008; Holter 2007; Thagaard & Stefansen 2014), der har
vist, at ligestillingsorientering er blevet inkorporeret i heteroseksuelle middel-
klasse mands parforholdsidealer og —praksisser pa en made, hvor lige fordeling
af ansvar, ulemper og byrder ses som det bedste fundament for karligheden.
Jeg takker min forskningsgruppe pa Sociologisk Institut for deres kommen-
tarer pa tidligere versioner af teksten, herunder serligt Marie Heinskov, Jakob
Demant, Jacob Strandell samt Michala Hvidt Breengaard. Herudover har re-
dakterernes og revieweres grundige feedback veret uvurderlig for at f3 analysen
pointer tydeligt frem.

Noter

1. Jamieson benytter termen ‘disclosing intimacy’” som vanskeligt oversettes til dansk. Jeg fol-
ger her Jessica Mjdberg (2011), som pa svensk bruger *blottande intimitet’ (s. 94).

2. Jeg har arbejdet med et bredt mél for karriere-orientering, som tager udgangspunkt i en
rekke kriterier som influerer hverdagslivets organisering og som ma har indflydelse pa,
hvordan kulturelle forskrifter for ken, parforhold og familie forhandles og appliceres. Man-
denes partnere skulle leve op til mindst ét af folgende jobkarakteristika: ledelsesansvar,
brutto-drsindkomst over 500.000 DKR og/eller ugentlig arbejdstid over 37 timer, som er
den arbejdsmarkedsregulerede norm i Danmark. Sterstedelen af kvinderne falder ind under
alle tre kriterier. Hovedparten er ansat 37 timer, men arbejder vasentlig mere i praksis.

3. Det korteste interview varede én time og det leengste 2,15 time.
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Abstract

Drawing on Lynn Jamieson’s concept of practices of intimacy, this article ex-
amines heterosexual Danish men’s experiences of intimate couplehood. Based
on semi-structured interviews with 22 men who are partners of so-called career
women, the study explores the organizing of intimacy among couples for
whom traditional scripts for gender and family are hard to apply. The article
identifies an intriguing tension between the equality-orientated partnership
of everyday life and romanticized liminal partner-time. On the one hand, col-
laboration and synchronizing tie to experiences of reciprocity and equality;
on the other hand, time optimizing and the rationalization of their everyday
practices challenge the sense of attentiveness and closeness. Therefore, inti-
macy is pursued in pockets of liminal partner-time, through which the love
relation is staged within a romantic narrative of coupledom. In conclusion,
the article reflects upon the relationship between rationalization and emotional
intimacy, discussion how communication in the men’s stories works as a logic
subverting this distinction. Following this point, the article argues that these
men through their couplehood stories negotiate a communicative and emo-
tional masculinity which contradicts cultural, as well as theoretical, ideas about
men’s instrumentality and disengagement with the emotional work of close
relationships.

Keywords: Intimacy, couplehood, gender equality, romance, masculinity





